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PASO A PASO
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OLEANDU LA VIOLENCIA
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ESPECIFICOS

Socializacion.

|[dentificacion y

capacitacion de gestoras.

INscripcion.

Fase 1:

Presentar la iniciativa a la comunidad y aliados.

Fase 3:
Implementacion de la terapia de movimiento.

Fase 5:

Brindar herramientas para el reconocimiento de
emociones.

TALLER No. 1:
Brindar herramientas y espacios reflexivos sobre situaciones que
impactan el proyecto de vida de las mujeres.

TALLER No. 2:
Contribuir a la organizacion y planeacion de proyectos comunita-
rios liderados por mujeres.
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Componente No. 1.

Componente No. 2.

Cierre,

ldentificar a los gestores deportivos que promoveran
las actividades.

Fase 4:

Talleres sobre reconocimiento de violencia y rutas de
atencion.

TALLER No. 1:
Contribuir a las mujeres en el reconocimiento de sehales de
alarma en sus relaciones interpersonales.

TALLER No. 2:

Socializar las rutas de atencion locales para la prevencion y

TALLER No. 3:
ldentificar zonas de riesgo y de proteccion.

Fase 6:

Socializar los resultados del proceso a la comunidad
en general y entidades aliadas.




