REPUBLICA DE COLOMBIA

Revista de la Policia Nacional

Organo Oficial de la Policia

ANO 11 Bogoti, marzo de 1914 NGmeros 27 y 28

PODER EJECUTIVO

DECRETO NUMERO 221 DE 1914

(20 DE FEBRERO)

por ¢l cual se aprueba otro, procedente de la Gobernacidn de Nariho.

El Presidente de la Repiblica  »

DECRETA:

Articulo 1.2 Apruébase el Decreto de la Gbbernacién del De-
partamento de Narifio, de fecha 12 del mes en curso, por el cual
se crea un Cuerpo de Policia Nacional, con las siguientes modifi-
caciones:

«Articulo 1. Las Secciones de la Policia de Fronteras que-
dardn organizadas asi: 4 agentes de 1. clase; 8 agentes de 2.2
clase,X 88 agentes de 3." clase, :

«Articulo 2.2 Cada una de las Secciones de la Policia tendra,
ademas, un Comisario de 1.2 clase.

«<Articulo 3.2 Las dos Secciones estardn bajo las ordenes de
un Jefe Superior de Policia. |

«Articulo 4.2 Los sueldos de los Comisarios y de los agentes
seran los determinados en el Decreto niimero 41 de 1914 (12 de
enero). El del primer Jefe serd de $ 150 mensuales.»

Articulo 2.2 El Decreto que se aprueba por el presente, que-
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dard sin efecto cuando lleguen a Pasto las Secciones de la Poli-
cia de Fronteras organizadas por la Policia Nacional.

Comuniquese y publiquese.

Dado en Bogotd a 20 de febrero de 1914.

CARLOS E. RESTREPO

El Ministro de Gobierno,

CLODOMIRO RAMIREZ
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DECRETO NUMERO 310 DE 1914

(13 DE MARZO)

por el cual se anmenta el personal de una Seceidn de la Policia.

El Presidente de la Republica,

en uso de sus atribuciones legales,

DECRETA :

__ Articulo 1.° Auméntase en treinta Agentes la Seccién de Po-
licia Nacional de San Andrés y Providencia, con las mismas asig-
naciones mensuales de la actual.

Articulo 2.° El Director General de la Policia Nacional orga-

nizard y equipard, con cargo al Presupuesto vigente, el personal
aumentado, en el menor tiempo posible,

Comuniquese y publiquese.

Dado en Bogotd a 13 de marzo de 1914.

CARLOS E. RESTREPO

El Ministro de Gobierno,

CLODOMIRO RAMIREZ



DECRETO NUMERO 311 DE 1914

(13 DE MARZO)
por &l cual se crea una Escuela de Derrerives en la Policia Nacional,

El Preg:‘den te de la Kepiblica,
en uso de sus facultades legales, y |

CONSIDERANDO :

Que la profesion de Agente de la Seguridad publica exige
conocimientos especiales,

DECRETA :

Articulo 1. Créase en la Policia Nacional una Escuela de
Detectives para el estudio de las Artes y Ciencias necesarias para
la investigacion criminal.

Articulo 2.2 El Director General de la Policia Nacional dicta-
ra, con aprobacion del Ministerio de Gobierno, el Decreto orga-
nico y reglamentario de dicha Escuela, con determinacion de las
materias de ensenanza y del personal de profesores, alumnos y
asignaciones mensuales, todo dentro de los limites del Presupues-
to vigente de la Policia Nacional.

Comuniquese y publiquese.
- Dado en Bogotd a 13 de marzo de 1914,
CARLOS E. RESTREPO
El Ministro de Gobierno,

CLODOMIRO RAMIREZ



— 85 —

CIRCULAR

Ministerio de Gubf&rnaﬁ—SEcgiﬁnng—-jusr:'m‘ah-ﬁﬂgnf&, Junio 20
e 1 : A

Visto el oficio que precede del Director de la Policia Nacio-
nal, sobre la inconveniencia de que los telegramas oficiales de los
Frefeclnsg Alcaldes sean autorizados con el titulo del empleo, .
sin el nombre del empleado que los dirige ; y teniendo en cuenta:

Que son atendibles las razones expuestas por el expresado
Director para convenir en que aquellos empleados deben autori-
zar dichos telegramas con sus nombres y apellidos; y

Que segiin el articulo 361 de la Ley 149 de 1888 los emplea-
dos publicos deben firmar con todas sus letras sus nombres y
apellidos,

SE RESUELVE: -

Los telegramas oficiales dirigidos por los Prefectos y Alcal-
des-en asuntos criminales, deben llevar el fitulo del empleo y el
nombre y apellido del empleado. |

El Director de Correos y Telégrafos dispondra lo convenien-
te para que no se de curso a los telegramas que no llenen el re-
quisito apuntado y sean devueltos a Ia oficina de su origen con
la advertencia del caso.

Comuniquese a quienes corresponda.

El Ministro, -

PEDRO M. CARRENO
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DIRECCION GENERAL

DECRETO NUMERO 65 DE 1914
(27 DE FEBRERO)

por &l cual se suprime un empleo.

El Director General de la Policia Nacional
DECRETA:

Articulo finico. Desde el primero de marzo préximo, queda
suprimido por innecesario, el empleo de Cartero escribienie de la
Oficina de Archivo y Estadistica.

Dado en Bogotd a 27 de febrero de 1914,
GABRIEL GONZALEZ

El Secretario Principal,

Libardo Ramirez
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DECRETO NUMERO 76 DE 1914

(11 DE MARZO) :

por el cual se dictan varias providencias.
El Director General de la Policia Nacional

DECRETA:

Articulo 1.2 Suprimese un puesto de Escribiente en la Direc-
cion General, y con la partida votada para ese empleo, elévase a
cien pesos ($ 100) el sueldo mensual del Secretario Auxiliar de la
misma Direccién, y a ciento diez ($ 110) el del Secretario de la
Subdireccion.

Articulo 2.0 Restablécese el puesto de Cartero Escribiente de
la Oficina de Archivo Jv Estadistica, suprimido por Decréeto de la
Direccion, niimero 65 del 27 del mes proximo pasado.

Articulo 3.0 Némbrase Cartero de la Direccion al sefior Nica-
nor Gémez, en reemplazo de Rafael Angel Santamaria.

Articulo 4.2 Suprimense en la 9.* Division (Seccién de Cii-
cuta) veinte (20) Agentes de 3.* clase.

Articulo 5.° Con la partida votada para los veinte Agentes
suprimidos en el articulo anterior, se atenderd al pago del perso-
nal de la Escuela de Detectives, que serd el siguiente, con las asig-
naciones mensuales que se expresan: :

Un Director y Profesor de la Escuela, ochenta pesos...$ EEID]

Un Profesor de Ciencias Naturales, veinte pesos.........

Un Profesor de Taquigrafia, veinte pesos.......... e o)

Un Profesor de Medicina Legal, veinte pesos-......... 20

Un Profesor de Grafologia, veinte pesoS.....-cccecao.. 20

Doce alumnos, Agentes de 3." clase, a veinte pesos ($ 20)
CAdAMNO- - c-acacinnanmnsnssconsonrnvossnamassimmnsnesinnns 240

Articulo 6.° Este Decreto regird desde esta fecha.
Articulo 7.2 Sométase a la aprobacién del sefior Ministro de
Gobierno.

Dado en Bogotd a 11 de marzo de 1914,
GABRIEL GONZALEZ
El Secretario Principal,
Libardo Ramirez

- ——

Ministerio de Gobierno
Aprobado.

Bogotd, 12 de marzo de 1914.
El Ministro,
7 ¢ CLODOMIRO RAMIREZ
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RESOLUCION NUMERO 26

(Bobre auxilio mutuon).
r

Por muerte del agente AMBROSIO RAMIREZ CASTANEDA
Policia Nactonal—Direccion General—Bogotd, marzo 9 de 1914

La sefiora Celestina Bayén de Ramirez, viuda del agente de
Policia Ambrosio Ramirez Castaiieda, quien fallecid en esta ciu-
dad el dia 11 de enero dltimo, reclama el auxilio que corresponde
a los-parientes de los miembros dela Policia que mueren en su
servicio, en representacion de tres hijos menores que existen de
su matrimonio con el citado Ramirez Castafieda. *

La solicitante, para comprobar su derecho a percibir el auxilio
en referencia, ha presentado estos documentos:

La partida de su matrimonio con Ramirez, ocurrido en la Casa
de Ejercicios de esta ciudad, el 23 de febrero de 1910;

as partidas de nacimiento de sus hijos Concepcion, Miguel
‘Antonio v Luis Alberto Ramirez, sentadas en las parroquias de °
Las Aguas ?' de Las Nieves ¢l 21 de abril de 1906, el 29 de marzo
de 1 v el 21 de abril de 1912, respectivamente;

La partida de defuncion de su esposo, expedida en esta ciu-
dad rnr el Capellan del Hospital de Marly, donde murio;

.as copias del Decreto de nombramiento y de la diligencia de
posesion del cargo, de Agentede Policia Nacional, que ejercia; y

Certificacion del Secretario Principal de la Direccion General
sobre la realidad del empleo que desempefiaba el extinto al tiem-
po de su muerie.

Con tales comprobantes queda debidamente establecido el
derecho que asiste a la solicitante para percibir el socorro o auxi-
lio de que se¢ trata, en representacion de sus hijos, conforme al
punto A del articulo 2.¢ del Decreto de la Direccidon, niimero 42 de
25 de marzo de 1912, que rige la materia.

En tal virtud, la Direccion acoge el pedimento de la sefiora
Bayon de Ramirez, y dispone que por la Habilitacion de la Policia
se le pague la suma de CIENTO OCHENTA Y SIETE PESOS SESENTA
CENTAVOS ORO ($ 187-60) a que asciende el recaudo hecho entre
los miembros sobrevivientes de la Policia Nacional, para el objeto
indicado, segtin el oficio nimero 1,574 de dicha Oficina.

Dése copia de esta Resolucion a la interesada ; agréguese a
la hoja de servicios del finado ; publiquese en la Orden del Dia y
en la Revista periddica dél Cuerpo.

(GABRIEL GONZALEZ

El Secretario Principal,
Lfbm'gu Ramirez
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RESOLUCION NUMERQ 27

(Sobre auxilio mutuo).

Por muerte del agente CLODOMIRO ALBARRACIN VARGAS
Policia Nacional—Direccion General—Bogotd, marzo 9 de 1914

Por muerte del agente Clodomiro Albarracin Vargas, ocurrida
el dia 22 de enero tltimo, se ha presentado la seﬁﬂraﬁusta Varpgas
de Albarracin, reclamando, como madre del finado, el auxilio esta-
blecido por Decreto de la Direccion, ntimero 42 de 25 de marzo de
1912, en favor de los deudos de los miembros de la Policia Na-
cional, que mueren en su servicio.

ti;':.u':fu comprobar su derecho, acompafa la solicitante cstas
pruebas :

La partida de su matrimonio contraido con el sefior Domingo
Albarracin, en Betéitiva, Departamento de Boyacd, el 27 de no-
viembre de 1880;

La partida de nacimiento de Clodomiro Albarracin, hijo de
ese matrimonio, ocurrida en el mismo lugar, el dia 1. de octubre
de 1883 ; y

La partida de defuncion de este dltimo, ocurrida en el Hospi-
tal de Marly'de esta ciudad, el dia 22 de enero ya mencionado.

L.a Direccion, por su parte, ha ordenado completar la prueba
legal del derecho que tenga la sefiora Vargas al auxilio en referen-
cia, con eslos documentos: :

Copia certificada del Decreto de nombramiento y acta de po-
sesion del finado para ser Agente de la Policia Nacional;

Copia del parte de su muerte, dado por el Jefe de la Division
respectiva ;

Certificacion del Secretario Principal de la Direccién General,
sobre la efectividad del empleo gue tenia el finado al tiempo de
su muerte; y

Dos declaraciones acordes, recibidas por la Oficina Central de
Investigacion Criminal a los sefiores Benjamin M. Pachdn y Elisio
Camargo, sobre el estado civil del mismo Albarracin.

Con tales comprobantes, queda establecido plenamente que
la peticionaria, como madre de Clodomiro Albarracin Vargas,
tiene derecho preferente a retibir el auxilio de que se trata, con-
forme al punto C del articulo 2.2 del Decreto citado.

En consecuencia, se ordena al Habilitado de la Policia pagar
a la sefiora Justa Vargas de Albarracin, representada por su espo-
so Demingo Albarracin, en cuyo asocio ha hecho ella el pedimen-
10, la suma de CIENTO NOVENTA Y NUEVE PESOS TREINTA CEN-
TAVOS ORO (199-30) a que, conforme al oficio niimero 1,575 de
dicho empleado, asciende el recaudo hecho a los demas miembros
del Cuerpo, para formar el auxilio mencionado.
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Dése copia de esta Resolucién a la interesada para los efectos
del articulo 5.0 del Decreto en referencia, agréguese a la hoja de

servicios del finado, publiquese en la Orden del Dia y en la Re-
vista periddica del Cuerpo.

GABRIEL GONZALEZ
El Secretario Principal,
Libardo Ramirez

CUADRO

QUE MANIFIESTA EL NUMERO DE DOCUMENTOS ANOTADOS EN LA
OFICINA DE REGISTRO DE LA DIRECCION GENERAL, DURANTE EL
MES DE FEBRERO DEL ANO EN CURSO

(Articuio 4.2, numeral 8.2 del Reglamento especial para la Secretaria de
Ia Direccion del Cuerpo).

- e ——— e

CLASE DEL DOCUMENTO NUMERO

Despach0S.......ccaae 134 |
8 (o e P Sl | 613 |
Memoriales...........] 141 |
Requisitorias.. [ 7
Sumarios ... ..... e | 18
Telegramas...... .... ! 140
— ]
| Suma..| 1,053

Bogota, 28 de febrero de 1914.
El Oficial de Registro,

JuLio QuUiANO M.
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Carta

Intendencia de Navegacion del rio Magdalena—Barranquilla, fe-
brero 13 de 1914.

Senor doctor don (Gabriel Gonzilez—Bogoti.
Muy estimado doctor :

Recibi su atenta carta del 3, IY con ella el florete que tuvo
usted la fineza de remitirme con el Comisario seffor Panader.

Doy a usted las mds expresivas gracias por este importante
servicio. Es €l una prueba de la buena organizacion que la Policia
ha obtenido bajo su inteligente direccidn, pues he podido resca-
tar, a gran distancia, una prenda de propiedad mia, perdida en esa
capital, en donde no habia quién la reclamara ni gestionase su de-
volucidn. jEsto es mucho decir!

Lo saludo y me repito aqui a sus Grdenes, para cuanto usted
guste mandarme.

Su amigo afectisimo y sincero estimador,

ENRIQUE NARANJO M.
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Policia Metropolitana

Directorio de bolsillo

(De la pagina &)

Notas en cartera sobre la informacion siguiente :

I. Breve relacion de los hechgs con indicacion de la natura-
leza del accidente y de los danos y perjuicios,

2. Tiempo exacto, fecha v lugar del suceso.

3. Nombres y domicilio de los testigos.

4. Nombre, 3umii'.'i|iu y edad aproximada de la persona per-
judicada o de otro modo relacionada con el caso.

5. En caso de accidente en vehiculo con licencia, el nimero,
nombre y domicilio del cochero; nimero del.vehiculo v nombre
y domicilio del propietario.

6. Cualesquiera relaciones importantes hechas por las partes
en el hecho. :

7. Si fue presenciado por algin oficial de la Policia, v de no,
el nombre y domicilio de las personas que le llamaron la atencion
a lo sucedido.

8. En caso de accidentes con automdéviles, la velocidad apro-
Ximada, condicion del camino v si se hicieron diligencias por evi-
tar el choque; el nimero y fecha de la licencia del motorista; y
la marca y el nimero del carro.

Taximetros

1. Todo automovil debe estar Emvistu de taximetros apro-
bados; cualquier propietario de vehiculo de tiro, puede, si lo de-
sea, adquirir taximetros aprobados.

2. La policia debe hacer que los postillones de todos los co-
ches provistos de taximetros, cuando busquen clientela, tengan
izada la bandera con las palabras «De alquiler,> y que la bajen
cuando vayan comprometidos. Si asi no lo hicieren, debe tomarse
el numero del coche e informar a quien corresponda.

3. Si un cochero u otra persona, se queja de que el taxime-
tro del carruaje deja de registrar o registra malamente, deben en-
viarse por teléfono, breves detalles del caso junto con el niimero
del cochero y del coche a la Seccion de Carruajes piiblicos, v
luego, tan pronto como sea posible, un informe del hecho.

4. Si alguna persona descuida o rehusa el pago de servicio
de carruaje y se niega a dar su nombre y domicilio, estd sujeta a
una multa, pero la policia no tiene facultad de imponer arresto en
tales casos.

5. No es obligatorio para los cocheros anotar en el taxime-
tro la cantidad pagadera por extras de equipaje o por pasajeros
adicionales. |
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(De [as piginas 30 a 47).
Notas sobre los primeros auxilios

HERIDAS

Lavese suavemente cualquier suciedad con solucion caliente
de dcido carbdlico. Apliquese una capa de gasa y hdgase presion
firme con los dedos o véndese, con lo cual se estancard la sangre.

FUERTE HEMORRAGIA ARTERIAL POR HERIDAS

En la cabeza. Lavese suavemente cualquier suciedad con so-
lucion caliente de 4cido carbdlico. Hdgase presion con una capa
de gasa, procurando juntar los bordes de la herida, y véndese.

En la cara. El mismo tratamiento. Si la herida es cerca a los
ojos, ciérrense los parpados antes de aplicar la gasa.

En el cuello. Presion con los dedos sobre capa de gasa;
ctlidese de no estorbar la respiracion.

En los sobacos. Gasa, presion y vendaje hasta el codo. El
antebrazo en cabestrillo. La presidn ha- de ser contra la primera
costilla, precisamente encima de la parte media de la clavicula;
manténgase la cabeza inclinada hacia el lado herido.

En el brazo o en el antebrazo. Presion sobre gasa; o apli-
quese el torniquete sobre la arteria en la parte interior del brazo,
encima de la herida. Cuando sea abajo del codo, pongase gasa en
el hueco opuesto a esa parte; doblese el antebrazo hacia arriba,
de modo que la mano quede cerca del hombro, y véndese en esa
posicion. .

En la palma de la mano. Véndense todos los dedos en la
posicion de agarrar fuertemente una pelota de lana envuelta en
gasa, colocada en el hueco de la mano; menos cuando es proba-
ble que haya en la herida vidrios rotos o cosa semejante. Dé6blese
el antebrazo contra el brazo y éste contra el cuerpo, por medio de
cabestrillo o vendaje.

En el muslo. Presion con los dedos sobre gasa en la herida ;
o torniquete sobre la arteria principal, en el lado inferior del muslo,
encima de la herida, Manténgase levantada la pierna.

En la espinilla. Presiébn con gasa en la herida o gasa en la
corva. Doblese la pierna contra el muslo y véndese en esa posicion.

En la pierna o el pie. Presion y vendaje. Levaniese esa
parte.

Hemorragia por heridas. Si la hemorragia arterial continua
después de aplicar ¢l torniquete, es porque no esta suficiente-
mente apretado 0 porque no estd bien puesto. Sila hemorragia
venosa sigue después de aplicar el torniquete, es mejor quitarlo
y hacer presion en la herida.

Hemorragia de las venas. Rotura de las venas varicosas de
las piernas. Capa de gasa sobre la herida. Vendaje desde los de-
dos del pie hasta encima de la rotura. Levdntese esa parte.
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Herida en la articulacion de la rodilla. Gasa sobre la he-
rida. Entablillar para mantener fija la articulaci6n.

Heridas en ofras articulaciones. Gasa encima. Entablillar. Si
es del codo, manténgase levantado el antebrazo en dngulo recto.

Herida de bala o cuchillo en el pecho. Cubrase la herida
con fasa y véndese ligeramente. Colocar al paciente sobre el lado
herido. Levadntense el cuerpo y la cabeza. Transporte con el cuerpo
ligeramente alzado.

Herida de bala o de cuchillo en el vientre. Ciibrase con
gasa la herida, véndese ligeramente y encérvense las rodillas ; en
esta postura y acostado, transpértese al paciente.

Magulladuras. Liavense con solucién caliente de dcido car-
bdlico. Apliquese gasa empapada en la misma solucion. Véndese
ligeramente.

HUESOS ROTOS

Mandibula inferior. Quitense de la boca los dientes caidos
o rotos. Véndense las mandibulas, con los-dientes en aposicion,
teniendo cuidado de que no quede cogida la lengua entre ellos.

Clavicula. Véndese el codo contra el costado. Pongase el
antebrazo en cabestrillo ancho que vaya del codo a los nudillos
de los dedos.

Costillas. Con un vendaje ancho fijese firmemente el pecho.
Levintese el cuerpo. Si el paciente escupe sangre, el vendaje
suele empeorarlo; quitese si aumenta el dolor. Translacion con
el cuerpo ligeramente levantado. '

El brazo. Entablillar todo el rededor del brazo; cabestrillo
en el antebrazo. Puede ponerse ofra tablillita en la parte frontera
del brazo. Cilidese que no incomode debajo del brazo ni en el
codo cuando haya cabestrillo. Transporte con el cuerpo levan-
tado, a menos que el paciente esté desmayado.

El antebrazo. Dos tablillas desde el codo hasta los nudillos,
una por el frente y otra por detrds, Cabestrillo; el pulgar hacia
arriba. Ver que cuando se doble el brazo la tablilla no oprima el
codo.

La mano. Tablilla desde encima de la mufieca hasta las ex-
tremidades de los dedos, en frente del brazo y de la mano. Ca-

bestrillo. :
El muslo. Tablilla larga desde los sobacos hastalos pies;

tablilla corta.en la parte posterior del muslo desde el pliegue de
la cadera hasta la rodilla; otra tablilla corta desde la ingle hasta
“la rodilla, en el lado interior. Transporte en posicion horizontal.

La pierna. Tablilla enla parte posterior, con pieza para el
pie ; tablillas en las caras interiores y exteriores. Transporte, acos-

tado el paciente.
Nota. Si hay fractura en el muslo o en la pierna, no debe

transportarse al paciente en coche.
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'CASOS GENERALES

Apoplejia. (Véase Insensibilidad).
ordeduras de perros rabiosos. Apliquese presion fuerte
(torniquete) en el punto, mds cercano al coraz6n, si la mordedura
es en las piernas. Promuévase el desangre de la herida, en donde
se aplicara una gota de dcido carbdlico fuerte o puro (fenol).
Quemaduras. Cortense los vestidos, apliquense hilas empa-
padas en aceite, envuélvase con algodén y véndese ligeramente.

AHOGADOS

Método de Schiifer para revivir a los aparentemente ahogados

Instrucciones

Inmediatamente después de sacado del agua, tiéndase al pa-
ciente boca ahaju, con los brazos extendidos y la cara vuelta al
lado derecho. Arrodillese el operador con las piernas abiertas o a
un lado del paciente.

Coléquense las manos sobre la espalda del paciente, una de
cada lado; con los pulgares paralelos y casi tocdndose.

Inclinarse con los brazos tiesos de modo que el peso del
cuerpo caiga sobre los pufios del operador y de esta manera ha-
cer presion sostenida hacia abajo sobre la parte baja de la es-
palda (rifones) del operado. (Esta parte de la operacion debe
ocupar el tiempo necesario para contar despacio, uno, dos, tres).

Inmediatamente después echarse hacia atrds para relajar la
presién pero sin quitar las manos de encima del cuerpo del pa-
ciente. (Esta parte de la operacion debe ocupar el tiempo nece-
sario para contar despacio, uno, dos).

Repitanse los movimientos hacia adelante y hacia atrds (esto
es, presion y relajacion) sin pausa marcada entre ellos. La presion
hacia abajo extrae el aire de los pulmones, y la relajacion hace
que penetre de nuevo.

Contintdiense los movimientos a razén de doce por minuto
hasta que recomience la respiracién natural. ‘

Cuando esto suceda por completo, que cesen los movimien-
tos arlificiales. Obsérvese de cerca al paciente y si se suspende
la respiracion natural, repitanse la presion y relajacidén como antes.

Estos movimientos deben comenzar apenas se saque al pa-
ciente del agua, y no debe tardarse en quitarle o aflojarle la ropa.

Cuando haya comenzado la respiracién natural, debe acos-
tarse de lado al paciente, en posicién natural, y proceder a pro-
mover el tratamiento para el calor y circulacion,

Los movimientos de respiracién arfificial son absolutamente
necesarios. Si el operador estd solo debe concretarse tinicamente
a producirlos hasta que se restablezca la respiracion natural.

Si hay otra persona que ayude, puede aplicar entre los mus~
los los sobacos y a los pies, pafios calientes retorcidos, botellas
calientes, etc.; pero sin suspender dichos movimientos.
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Después de que se restablezca la respiracion natural, puede
‘quitarse la ropa mojada y cambiarla por abrigo seco. Esto debe
hacerse sin molestar al paciente, a quien debe dejarse tranquilo,
que duerma; por lo menos debe estar bajo observacion por es-
pacio de una hora. :

No debe permitirse al pacientie que se vaya .a su casa, hasta
que-el Cirujano de la Divisién, u otro médico, certifique que esta -
en capacidad de hacerlo.

Para ver los diagramas, consultar las tarjetas de instrucciones
en las Estaciones.

Nota. El mismo método puede emplearse en caso de env e-
nenamiénto por gas de carbon, de sofocacion con humo, de in-
tento de suicidio, ahorcdndose, efc.

Desmayos. (V. Insensibilidad).

Paroxismo. (V. Insensibilidad).

Heridas en la cabeza. (V. Idem.)

Cal en los ojos. Apliquese vinagre diluido. Lavarse con
agua es peor.

Escaldaduras. Tratense como las quemaduras.

Dislocaciones. Si es en los brazos, cabestrillo; si en la rodi-
lla o en el tobillo, tablilla en la parte posterior con pieza para el
pie. Vendaje flojo sobre la tablilla. Mantener levantada la pierna.

Insolacion. (1’. Insensibilidad).

INSENSIBILIDAD

Convulsiones apopléticas. Respiracion con ronquido

L.a cara suele voltearse a un lado. Las mejillas se inflan. Pu-
ilas desiguales. Un lado (brazo y pierna) frecuentemente para-
izado. Cara congestionada. En la apoplejia hay emision incons-
ciente de la orina.

Afldjese el vestido, especialmente en el cuello. Panos frios o
hielo en la cabeza. 4

Embriaguez. Debe tenerse en cuenta que cualquier forma de
insensibilidad puede tomarse por embriaguez; y también que la
embriaguez puede complicarse con otras enfermedades graves,
como apoplejia o alaques a la cabeza. Debe tenerse mucho cui-

dado y entenderse en todo caso de insensibilidad que ese estado
es debido no solo a la embriaguez. Es de incumbencia del médico
clasificar el caso.

Convulsiones epilépticas. Movimienfos convulsivos; espuma
en la boca; suele morderse la lenfrua el enfermo,

Aflojese la ropa, especialmente en el cuello. Aire libre en
abundancia. Impedir que el enfermo se haga dafo. Manténgasele
la boca abierla, metiéndole alguna cosa dura aparente entre los
dientes; si los tiene trabados, meterle un dedo por sobre la mejilla
entre las encias y mantenerle la cabeza a un lado.

Desmaye por falta de san%re 0 por choque. Manténgase al
paciente tendido, con la cabeza ajla y vuelta a un lado. Aflojar la

ropa, especialmente en el cuello. Mucho aire. Dar a oler sales.
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~ Heridas en la cabeza, concusidén. Pupilas probablemente de-

siguales, Respiracion muy baja y superficial, Las piernas flacidas,
pero pueden moverse.

Compresion (que es mucho mds grave). Pupilas desiguales;
respiracion baja y con ronquido. Piernas paralizadas. Sintomas
como en la‘apoplejia, pero con evidencia de daiio en la cabeza.
Manténgase al paciente tendido y con la cabeza a un lado.

Insolacion. Col6quese al paciente a la sombra. Aflojar los
vestidos, especialmente en el cuello.

Pafios de agua fria o hielo en la cabeza y en la nuca.

Nota. En todos 1os casos de insensibilidad, transporte hori-
zontal, con la cabeza ligeramente levantada y vuelta a un lado.

Observar al paciente de cerca durante la traslacion.

En todo caso de sospecha de envenenamiento, inmediata-
mente mandese por el médico mds cercano (e indiquesele el ve-
neno sospechado). Hasta su llegada, empléense los medios abajo
indicados. Consérvense todo resto de veneno Jv toda materia vo-
mitada para su examen posterior. Los restos de veneno en vaso,

botella, copa o paquete, pueden servir para saber qué veneno se
ha tomado.

NUNCA se dé emético en casos de envenenamiento con subs-

tancias corrosivas irritan!ﬂs. Dése emético en caso de envenena-
miento con narcoticos irritantes.
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Bintomas

Venenos corrosivos irritantes

I Aa:iq'os_ Corrosi-
vos irrifantes.

Acido oxdlico (a-
cido de aziicar).

Sal de Sorrel o sal
de limén. =_
Aceite de vitriolo |
4cido sulfirico). |
grua fuerte (dcido
nitrico).
Espiritu de sal (hi-
drocldrico acido).
Acido carbélico
(Fenol).

Il. Alcalis corro-
sivos irritantes.

Soda delavar. So- |
da cdustica. Soda
purificada (cdusti-
ca). Espiritu de
cuerno de ciervo

Manchas, par-
ches blancos.
Arrugas enla
membrana de
loslabios,bo-

ca y gargan- | :
. red o del cielo raso,

ta; dolor de
estémago,
niuseas, re-
torcimientos ,
evacuacion,
desmayos,
sensacion de
ardor en la
boca, gaznafe
y estomago;
sabor dcido.
Dificultad pa-
ra hablar y
para tragar.

(amoniaco).

niaco.

Lo mismo que
arriba. Las
manchas son
0Scuras; pue-
de descasca-
rarse la mem-
brana del pa-
ladar.

. S — . | . S S (S C— —.

NoTA—El amoniaco fuerte puede
haberse tomado por sal volatil. Mu-
chos linimentos contienen amo-

=

Tratamiento

Nada de emético.
Neutralizar el veneno,
dando al paciente 1-
0-2 cucharadas de
magnesia, tiza, blan-
quete, yeso de la pa-

blanquimento o tiza
alcanforada, conmez-
cla de leche o agua.
Para el envenenamien-
to de dcido carbolico,
dénse cucharadas de
sal de Epsom, en vez
de lo demds. Diluir y

" administrar bebidas

calmantes, como le-
che, clara de huevo,
agua de cebada, hari-
na y agua, goma o
cualquier aceite no
mineral. Si hay des-

| mayo, dése té o café

cargado.

Nada de eméticos.
Neutralizar el veneno,
administrando dos o
tres cucharadas de vi-
nagre comin, limon o
naranja en jugo, con
agua, Diluir leche,
agua, clara de huevo,
agua de cebada, hari-
na y agua o cualquier
aceite no mineral.
Tritese el desvaneci-
miento con té o café
cargados.
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Conferencia

dictada por el sefior D. Eduardo de Toro Persira, en ol Salén de estudios
de la Policia Nacional

Seitor Director, sefiores Jefes y Oficiales, sefores :

No soy el llamado a ocupar esta tribuna desde la cual hom-
bres mds autorizados y eruditos han hablado, desarrollando te-
mas amenos, cientificos y sociales, llevando luz a las tinieblas, y
encanto a los corazones de los oyentes ; no obstante, careciendo
como carezco de las mds esenciales cualidades para dirigirme al
selecto auditorio que me honra escuchandome, y considerando
como imperiosa necesidad la de que todos debemos instruirnos
diariamente sin perder tiempo, lo mds precioso de que podemos
disfrutar sobre la tierra y que es indispensable que cada cual+en la
medida de sus esfuerzos, propenda al bién de la humanidad, me
limito, pues, pidiéndoos perdones, a hablaros en esta ocasion, so-
bre dos temas muy conocidos, a saber: La Instruccién y la Per-
severancia.

A la manera que el rarn de sol penetra al través de la mds
oculta rendija para llevar alli la™luz, €l calor IE la energia, princi-
pios de la germinacion, de igual manera el libro. que vino algu-
na vez a nuestras manos, desde aquel en el cual conocimos todos
las primeras lefras, hasta el Gltimo que quizds dejamos hace po-
cos momentos cerrado sobre nuestra mesa, semejante al rayo de
sol, penetrd su luz en nuestro entendimiento, para dejarnos alli la
semilla que algiin dia tendrd que germinar.

El l?bm, senores, hablando en general, el buen libro, aquel
que nos habla de la ciencia, de la moral, del adelanto, de las prdc-
ticas humanamente puras, es igual a una tea, a un faro luminoso
que llevamos para alumbrar en la oscura selva de que nos habla
“el Dante, las sendas de nuestra peregrinacion al través de la vida..
¢Por qué ese afdn de nuestros padres para que aprendamos? Por-
qué ese afdn de los seres mds allegados a nosotros para que no
perdamos el tiempo? ¢Por qué nuestros maesiros, nuestros supe-
riores se han empeﬁa&u y se empefiaran hasta el fin de los siglos
para que alguna vez sirvamos de algo? Hé aqui, sefiores, que esa
sed, ese afdn, que ha sostenido a todos nuesfros antecesores, esa
pertinacia, esla que ha venido a mostrar palpablemente al hombre
genio, al hombre creador, al hombre cientifico y por dltimo a
aquellos que han sido acariciados por las sagradas manos de la
fama y las esquivas alas de la gloria. Por lo tanto, vosotros sa-
béis cudn dolorosa es la impresion que se recibe al encontrar en
cualesquiera de las latitudes de la tierra, hombres y mujeres a los
cuales no llegd jamas el soplo divino de la instruccion. ;Cudl fue
la causa? Muchas podemos alegar aqui; pero la principal, hacien-
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do aparte a aquellos de nuestros semejantes, que asimilados a la
naturaleza huyeron de la civilizacion sin culpa alguna; haciendo
aparte a aquellos que una mala disposicion orgdnica les privd en
absoluto de medios para recibir la luz dela instruccién, la princi-
pal fue la desidia, que como una mala consejera siempre nos apar-
ta de la fuente, a'la cual ocurrimos por bien o por fuerza, a mitigar
la sed que nos devora para beber algunas potas de rocio, del
bienhechor rocio del humano saber. Madana, hemos dicho todos;
maiana . . ..palabra misteriosa, incomprensible; mafena aprende-
remos; mafdana llevaremos la leccidén ; manana terminaremos el
problema, y ese mafana que los sabios y los hombres de genio y
los que pretenden instruirse no conocen, puede ser para nosotros
otro eslabon de la cadena de la vida, que no sabemos si una cau-
sa cualquiera, la mas futil, j puede quebrarlo en mil pedazos! Asi
como nos causa profunda impresién hallarnos frente a frente de
un ignorante vy lo compadecemos en nuestros profundos, con un
sentimiento de lastima y tristeza, asi mismo nos sorprende, nos
halaga y nos entusiasma, dejandonos una impresion dulce en el
espiritu, encontramos con aquellos seres superiores que impreg-
nan por decirlo asi las huellas de su ciencia y de sus conocimien-
tos en nuestro sér, en nuestros modales, en nuestras mas peque-
nas acciones, haciéndonos amar todo lo que-dienda a enriquecer
nuestras facultades y modelando nuestros habitos, nuesiras cos-
tumbres y nuestras mismas expresiones, a la manera que se mo-
dela 12 materia pldstica en manos de un orfebre o las ceras de las
montaiias en el fondo de un crisol.

La instruccion, seiores, centro de todo bien, punto luminoso,
al cual debemos acudir sin descanso como las mariposas a la luz,
- s quizas el unico eje sobre el coal reposa toda la maquinaria de
las sociedades y de los pueblos. Si los sabios de la Grecia no hu-
biesen instruido al pueblo como lo hicieron, Demdstenes no hu-
biera ensayado su elocuencia ; Aristoteles no hubiera conocido el
Algebra; Socrates no hubiese sido llamado el mds sabio de los
hombres ; Pitdgoras no inventa la teoria de la metempsicosis, ni
Fidias maneja con mano de dngel su cincel! Sin la instruccién no
se puede avanzar,; todos los grandes hombres, aquellos que han
sobresalido de los niveles vulgares, pintores, artistas, literatos,
poetas, dramaturgos, novelistas, historiadores, humanistas y sa-
bios, en una palabra, deben su fama, su reputacion y su gloria a
la instruccion ; y aquella ficbre que los consumid y los consumira
en el porvenir para esclarecer, profundizar y colocar aungue sean
granos de arena en el mmenso edificio del progreso humano, la
vemos transformada en hechos reales, en hechos, palpables, todos
los dias, sin mayor egoismo y siempre en bién de la misma hu-
manidad. Los libros, senores, son los factores principales que nos
dicen a cada momento cudnta es la poderosa fuerza de la instruc-
cion. Todo aquel que estudia llegara sin duda a saber algo; y de
ese algo, pequeno detalle al parecer, es de donde surge el amor
al saber; y de alli la carrera, la profesion, la sabiduria y el genio;
mas quien descuida los pequefios defalles no puede llegar a lo
grande jamds; porque el resultado de nuestra propia experiencia

L
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nos demuestra que la firme atencion a asuntos de detalle, al de-
talle en si mismo, estd en el fondo propio del progreso humano.

Es realmentie maravilloso lo que puede obtener el hombre
aplicado; aquel que se esfuerza en instruirse aprovechando minu-
tos tan sdlo, que unidos al fin, vienen a representar horas enteras
en el curso de la existencia, se formard tesoros que nadie puede
arrebatar.

El doctor Young, aquel notable filésofo inglés, decia: «Cual-
quier hombre puede hacer lo que otro hombre ha hecho.s Al
efecto, invitado por un nieto del doctor Barclay de Ury a montar
un caballo Togoso,—jamas lo he hecho, replicd; pero vamos a
hacerlo—; y se aplicd con amor tan grande a ese sport, que luégo
de sufrir mil contrariedades, llegd a sobrepujar a los mejores ca-
balleros. En cambio, en alguna ocasion el Marqués Spinola, pre-
guntdndole a Horacio Vere de qué habia muerto su hermano
—e«murid, Sire, dijole aquel, de no tener nada que hacer porque
nada sabia.» —En estos dos ejemplos, sefiores, podemos apreciar
los dos extremos, v sin quererme hacer muy largo, es el caso de
citaros aqui aunque sea muy a la ligera algunos otros c%ue como
buena seniiila caerd en todos los campos para que fructitique sin
cesar. Massema, hijo de un tratante en vinos, principié su carrera
como simple soldado y llegd a ser Mariscal de Francia, llamdn-
dolo Napoledn 1 <El hijo mimado de la victoria.» Herschell era
musico de un regimiento, pero a la vez estudiaba Astronomia; y
llegd a descubrir con instrumentos construidos por él mismo el
Planeta que hoy lieva su nombre. Gregorio Vil era hijo de un car-
pintero toscano v estudiaba al pie del banco el latin y la teolo-

ia, llegando a ceqiir la tiara de los Papas, Menschicoff (Alejan-
51'»::1) era mozo de una pasteleria en Moscou, pero ala vez que
atendia a sus quehaceres estudiaba con ahinco. Luégo, Pedro el
Grande, Emperador de todas las Rusias, lo hallé una vez en aquel
lugar y le cobro tinto afecto, al ver el esfuerzo que habia hecho
ese hombre para educarse e instruirse por su cuenta, que le dio
un Ministerio y lo colmé de favores. Francisco Pizarro, el Con-
quistador, era guardador de cerdos ; mas se propuso instruir en
las pequenas y mal hechas cartas de los navegantes de ese tiem-
po, hasta que descubri6 el Perii y obtuvo el triunfo debido a su
mstruccion.

Interminable seria, sefores, si quisiese extenderme con los
millares de ejemplos que vemos diariamente, aparte de aquellos
gque nos cita la l?listuria. ¢n los cuales palpamos cudnto es el po-
der sublime de la instruccion. Ella es la sélida base de todos los
grandes hombres; es el pedestal sobre el cual gobiernan el mundo
a su antojo y nos van sefalando el porvemr.

La atencion, la aplicacién, la exactitud, la puntualidad y el
método, son las principales cualidades para la instruccion. Pare-
cen asimple vista pequeneces, y sin embargo, sin ellas vemos muy
lejana la relativa felicidad que los hombres buscamos con anhe-
lo y no la conocemos. Son pequefias cosas realmente; pero la
vida estd formada de ellas; granos de arena; dtomos impercepti-
bles; pero los dtomos, unidos a los dtomos forman las particulas,
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éstas a su vez forman las cosas, como se formaron grano a grano
las gigantes y fuertes rocas que detienen las embravecidas olas
del mar. Todo sér humano tiene deberes que cumplir; y es por
€80, sin duda alguna, que estd en la obligacion de cultivar por
cuantos medios estdn a su alcance la capacidad necesaria para
llenar e¢sos deberes.

Para terminar esta primera parte no olvidaré citaros aqui otro
ejemplo que nos atane muy directamente; en €l podemos apreciar
y aprender dos causas importantes: la primera, cudnto es lo que
influye en nosotros una mala compaiiia, haciéndonos derrochar
los tesoros que adquirimos con una solida instruccion, y la se-
gunda, como puede triunfar la misma instruccién regenerando
tantas veces a los hombres y cerrando las bocas de los abismos
que a cada instante pueden abrirse a nuestros pies.

Guillermo Vidog, nacido de humildes mesoneros de Arras
(Francia), desde su primera juventud desed aprender e instruirse
con verdadero afdn; sus padres di¢ronle todo el gusto posible,
bajo la condicion de que algiin dia tendria que ser un hombre (il
a su pais. Vidoq estudié mucho; se distinguid sin descanso en los
colegios por los cuales hubo de pasar; mas llegd un dia en que,
aconsejado por malos comparneros, fne cayendo en pequenas fal-
tas, que sus padres le excusaron en un principio y lereprendieron
severamente; prometié enmendarse en lo sucesivo, pero las ma-
las cumgaiﬂas lo azuzaban sin dejarle tregua, y antes de haber sido
un hombre, ya estaba envuelto en una serie de escandalos, vicios
y crimenes de los cuales no pudo salir. Perseguido por la inci-
piente policia del Imperio, fue detenido y encarcelado; y luégo de
haberse fallado su proceso, se le condend a catorce anos en el
presidio de Tolon, llevando una cadena a la cintura que la rema-
taba un grillete en el pie. Inteligente, aprovechado, habiendo leido
mucho y conocedor sin duda de las mejores evaciones, logré es-
capar de alli con mil dificultades, pero cuando entraba de nuevo
en una serie de crimenes y de fechorias, cayo en poder del Prefec-
to de Policia, el cual vio en aquel hombre un grande auxiliar; dada
su perspicacia, su sagacidad y su instruccion, lo llamé a su servi-
cio; y bajo promesa ?uramentada de su enmienda, ofrecid aquél
ser otro distinto de lo que habia sido. Vidoq puso todasu instruc-
cion y conocimientos en juego; desplegd sus habilidades a tal
extremo, que cuatro afios después transformado en un modelo de
hombres ejemplares, fundaba por primera vez en Francia La Po-
licia de Seguridad; la misma que hoy con todos los grandes
adelantos que otros hombres instruidos le han ido dejando a su

paso en la continua sucesion de sus cargos, ¢s el asombro del
mundo, de un polo al otro pole.

|

LA PERSEVERANCIA, a mds de ser una virtud, es el principio
fundamental de la sabiduria y del genio. Todo aquel que perse-
vera obtendrd el premio de su labog, tarde o temprano, y aunque



— 104 —

tenga que cosechar ingratitud, planta que nace en el humano co-
razon como la ortiga entre las rubias espigas prenadas de simien-
tes, verd el fruto de su esfuerzo, aun cuando éste haya sido sem-
brado en tierra estéril. «Seguid adelante y llegaréis a tener fe,»
dice D'Alembert. Los mds grandes resultados de la vida se ob-
tienen generalmente por medios sencillos y por la aplicacitn de
cualidades ordinarias. La vida comin de cada dia es campo
abierto para adquirir por medio de la perseverancia la expe-
riencia mas (til y las sendas por las cuales transitamos ofrecen
al verdadero trabajador el vaste campo para el esfuerzo y el lugar
para la propia instruccién. El bienestar humano se halla en las
orillas de la muy larga carretera de la vida y aquéllos que per-
sisten con mas fe y energia, y trabajan con el espiritu de Ia
verdad son, sin duda, los que alcanzan el éxito mayor. En los
ramos mas elevados de la investigacion humana se encuentra
que las cualidades mds vulgarizadas son las mds dliles, tales
como el sentido comitin, la atencion, la aplicacion y la pérseve-
rancia. Los grandes hombres han sobresalido del comun de la
humanidad debido al esfuerzo, y hasta el mismo genio, quien
muchas veces parece llegar con la casualidad, no es para
mi, sefiores, sino el fruto de la perseverancia; no sé si estoy
errado en este principio, pero Buffon lo dijo: «<El genio no es mds
31{& la paciencia.» Sentado, pues, que la perseverancia es hermana
e la primera, el resultado tiene que ser lo que afirmé aquel sabio.
Newlon estaba colocado, sin duda alguna, entre los espiritus de
orden elevaﬂﬂ,dy sin embargo, cuando se le preguntaba ctmo ha-
bia hecho sus descubrimientos, respondia: <Pensando sin cesar,
y siempre en ellos.» Los resultados extraordinarios efectuados a
fuerza de laboriosidad y perseverancia, han hecho sostener a mu-
chos hombres que la suerte, el hado y el destino, no existen.
¢ Por qué ? Porque el supremo esfuerzo ha venido a colocar en
medio del triunfo y del trabajo la labor inmensa de la perseve-
rancia. Voltaire decia que s6lo una linea muy tenue separaba al
hombre de genio del hombre comiin; esa lineaes la perseverancia.
Basta, solo, sefiores, echar una ojeada a la historia y nos con-
venceremos de que los grandes hombres que han admirado al
mundo, inventores, arlistas y trabajadores de todas clases deben
su éxito a la constante laboriosidad y aplicacién. Por eso no nos
debe extrafiar que ellos, transformando el tiempo en oro, todas
las cosas también las conviertan en oro.
Rostchild, Morgan, Astor, Cecil Rhodes y los grandes reyes
del oro, han sostenido que el €xito consiste en dominar el asunto,
ero este éxito no se consigue sino con extremada aplicacion.
0s hombres que han movido el mundo, solamente han sido a la
manera de los mineros que horadan las enfrafas de la tierra, in-
signes trabajadores, llenos de fe, de energia, de estudio v de per-
severancia ; ¢ qué puedo hacer, sefior, me decia una pobre majer
alguna vez ; mi tnico hijo a quien usted conoce no es torpe ni es
malo, pero liene un defecto capital, no persevera en lo que em-
prende. Hoy aqui; mafiana alld; y nuestros aliorros se van; y se
fueron de fal manera, que jamds lograron recuperar quizas e! es-
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fuerzo de un honrado padre, que perseverd cuarenia afnos por de--
jarle a su hijo un capital ! |

Chi va piano va longano e va loniano, dice el proverbio de
la Patria de Ledn Xin ; y ahi tenéis, senores, a qué altura llegd ese
Gran Pontifice, que asombré al mundo con su politica de con-
cordia, su vision del porvenir y su perseverancia.

Os fatigaria demasiado s1 continuase citindoos mds ejem-
plos; pero para resumir mis mal claboradas frases, creo, como
siempre lo he sostenido, que la instruccion y la perseverancia son
las bases mas firmes para escalar la altura, por lejana que a nues-
tros ojos se presente. Si Watl np hubigra insistido en el vapor,
aquél hubiera tardado mucho en descubrirse. Si Benvenuto Ce-
lini, el gran Orfebre Florentino, no quema hasta sus propias ropas
para ayudar a fundir la estatua de Perseo, aquella obra milagrosa
del arte no aparece ante la faz del mundo para divinizar a su
Maestro. Si Linneo, Carlyle, César Cantii, Stephenson y tantos
otros no hubieran perseverado, 1a historia y la ciencia no nos hu-
bieran dejado conocer a esos sabivs, ni sus obras estarian hoy
al alcance de nuestras manos para instruirnos sin cesar.

Aqui no mmds, entre nosotros, y en estos momentos, tenemos
un ejemplo vivo de una instruccion y una perseverancia, que ha-
ran anales de pdginas gloriosas en 1a historia de Colombia. Si el
doctor Gabriel Gonzaléz actual Director de la Policia no hubiese
trabajado con celo infatigable, con laboriosidad de titdn, y con
aquelia perseverancia, unida a la sdlida instruccion que posee, no
se hallaria hoy la Policia, sefores, a la altura que se encuenfra,
codedandose con aquellas que aparecen en primera linea, en el
certamen de la civilizacion mundial. Si esas energias no hubiesen
sido tan bien aplicadas, tal vez no hubiéramos presenciado en es-
tds dias lo acontecido el domingo pasado, con ‘la nola mas alta
de civismo, de cultura, de educacion y patriotismo que presentd
ante todo el pueblo de Colombia, con motivo de las elecciones
efectuadas para Presidente de la Repudblica, la Policia Nacional..
Vava en esta ocasion mi méas humilde y sincero aplauso, que
tanto en mi nombre, como ¢n el de todes los colombianos aman-
tes del prﬁ%r&su de nuestra Patria y llenos de buena voluntad,
enviamos al Director de la Policia y a sus nobles compaifieros en

eneral. ¢ Cudl fue la causa para que se hubiese distinguido el

uerpo en esta ocasion? No hay necesidad de buscarla; secun-
dando sh labor ardua, intensa, y quizds pagada con ingratitud,
han contribuido cada cual en la medida de sus esfuerzos; inteli-
gencias superiores, hombres ilustrados, hombres de accion y de
progreso; nobles corazones, trabajadores insignes, humildes hijos
del pueblo, soldados que se sienten orgullosos de llevar el uni-
forme y las insignias con las cuales las mnds altas autoridades los
revistieron ; en una palabra, colombianos amantes de la instruc-
cion, de la perseverancia, del cumplimiento del deber y de Ia Re-
publica. !

La Perseverancia y la Instruccion son dos hermanas que
siempre van de brazo ; y todos los dias, cuando la atirora matiza
las brumas del oriente con los primeros destellos de su luz, esas
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«los hermanas sonrientes, nos invitan con dulces dy atraclivas ma-
neras, a ir con ellas a beber en las fuentes sagradas las aguas pu-
ras y cristalinas de la sabiduria. Quien no persevera no puede ser
un sabio ; quien no se instruye no podrd perseverar. Initil me pa-
rece, senores, citaros aqui mds ejemplos; todos vosotros sabéis,
uno por lo menos, en el cual la perseverancia ha friunfado por
encima de todos los obsticulos que se han opuesto a su poder
avasallador. Aquel que desperdicia los pequefios detalles, jamés
puede Hegar a apreciar los grandes ; y cudntos hombres hemos
visto que debido a su perseverancia han llégado de escalén en
escalén hasta la mds alta‘cispide, en donde la gloria, la fama y la
fortuna siempre coronaron sus esfuerzos. Aquel.que perseverare
en la instruccion tendrd sin duda, sefores, que llegar a ser.un
sabio. Tomad de vuestro tiempo unos pocos minutos y dedicad-
los con todo el gusto posible a la instruccion, y veréis en corto
liempo cudnto es lo que habéis atesorado. Lo que se aprende
bien aprendido no puede olvidarse jamds. Con perseverancia
pueden transformarse en resullados précticos hasta los mismos
minutos que perdemos para nunca mas volver. El tiempo no puede
dejarse perder; los que deseen que produzea buenos frutos en la
forma de aprender algo digno de ser estudiado, deben cultivar al-
in principio bueno y fortalecer algin hdbito provechoso. La
nstruccion y la Perseverancia unidas hardn llegar a cualquiera
mas lejos de lo que al principio s¢ cree ; trabajo nos costard ha-
bituarnos a la costumbre de practicar estas dos virtudes, pero
mas tarde, los frutos recogidos los podremos apreciar. Hoy tene-
mos, senores, en este edificio la fuente provechosa, en la cual han
bebido gotas dulces y amargas todos los grandes hombres. En
. esa Biblioteca, que dia por dia aumenta su caudal de aguas salu-
dables, todos encontraremos, sin duda, alguna luz o distraccion,
0 guizas la ciencia con la cual podemos fortalecer nuestro enten-
dimiento. Distraed de vuestras labores unos minutos : formdos el
habito con honda resolucién de acercaros alli, y mds tarde habréis
de ver que esa perseverancia, unida a la instruccion, os habri he-
cho adelantar gran parte del camino; y cuando nos llegue la hora
de principiar a doblar la cumbre de la "vida, llevando juntamente
.«con nuestras fatigas y pesares, lote y carga que corresponde
a la triste condicién humana, es pmhag[e que tengamos oculto
un tesoro de ciencia que bien podemos lesar a los que nos suce-
dan en el eterno viaje. Para terminar, seiiores, no puedo menos de
recordaros las palabras que aparecen escritas como ‘con caracte-
res de fuego, en la muestra del reloj que existe en la Universidad
de Oxford, en Inglaterra; bello consejo, leccién a la vez dura y
terrible y que siempre me han hecho pensar hondamente : Periunt
ef imputantur, dicen aquéllas; las horas pasan y fenecen ; pero to-
das no son puestas en cuenta; porlo mismo, debemos esforzar-
nos, con toda nuestra perseverancia, en alcanzar la base de todo
bién, que es la instruccion.

He concluido.
EDUARDO DE TORO PEREIRA
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Articulos

del Libro de Ordenes del Bia
Sdabado 3 de enero de 1914

Articulo 10. AuTOoMOVILES. Para que los miembros del Cuer-
po cumplan con las Resoluciones del sefior Alcalde de la ciudad,
se publica el siguiente suelto del. periddico EI Deber, del 1.° del
mes en curso:

«Cronica local. Mensajeras de la muerte

A pesar de las frecuentes Resoluciones del sefior Alcalde
Mayor sobre Chauffers, éstos contintian poniendo sus aparatos a
mayor velocidad de la fijada en' los Reglamentos de Trénsito.
Como esto constituye un grave peligro para todos, llamamos la
atencion del culto y activo Director de la Policia Nacional, doc-
tor Gabriel Gonzdlez, para que por medio de sus Agentes haga
cumplir las disposiciones que sobre la materia rigen.»

Viernes 21 de febrero de 1914

Articulo 389. CAjA DE AHORROS. Se hace saber a los indivi-
duos que aparecen en la lista de la Caja de Ahorros, que deben
presentarse por si o por medio de apodeérado a cobrar sus con-
signaciones antes del dia que para tal efecto fijo el Decreto Eje-
cutivo niimero 102 de 19 de diciembre de 1913, pues pasada tal
fecha no hay derecho a reclamo.

Jueves 22 de enero de 1914

Articulo 148. CArRTASs. Nuevamente se repite a los Agentes
del Cuerpo que no deben dirigir cartas al Director General sobre
asuntos del servicio, porque eso es irreglamentario y entorpece
sus delicadas funciones. AL

© Jueves 26 de febrero de 1914

Articulo 426. CUENTAS. Las cuentas de gastos por suminis-
tros a la Policia de cualquier clase, debenser autorizadas: 1.° Por
el Intendente General, como proveedor; 2.° Por el Jefe del servi-
cio, para el cual se han suministrado los objetos, con el Es co-
rrienfe, y, 3. Con el Visto bueno del Inspector General.

Lunes 23 de febrero de 1914

Articulo 394. DEUDAS POR ALIMENTACION ¥ ARRENDAMIEN-
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TO. Los Jefes y Comisarios subalternos vigilardn estrictamente
para que sus subalternos paguen sus deudas de alimentacion y
arrendamiento; tomaran razon de los reclamos que hagan los
acreedores y dardn parté por escrito a la Subireccion para que
alli se ordenen los descuentos del caso. :

Articulo 395. Los descuentos por deudas de alimentacion y
arrendamiento se hardn de una sola vez.

Articulo 396. Dichas deudas se recargardn con un 350¢k
como multa a los deudores moroses por su falta de honradez, por
el descrédito ﬂue causan y por las molestias que imponen a sus
Jefes, obligiandolos a intervenir en esos asuntos.

Lunes 16 de febrero de 1914

'\ Articulo 322. DIRECTOR. Los Agentes y empleados de la Po-
licia Nacional estdn obligados a conocer personalmente al Direc-
tor General del Cuerpo, con excepci6n de los que se hayan pose-
sionado fuéra de Bogotd. Asi mismo deben saber el nombre y
apellido del Director y su llamada con el pito.

Articulo 323. Los Agentes que estén en servicio y no vean
al Direclor cuando pase por sus puestos de vigilancia, sufrirdn
una multa de veinticinco centavos oro, por cada vez.

Jueves 12 de febrero de 1914
 Articulo 300. EQUITACION. En lo sucesivo y hasta nueva
orden, los sefiores Comisarios Jefes y Comisarios francos asistirdn
a la clase de equitacion, que dirigira el senor Instructor Militar
en el local de La Bomba, de 4 a 5 p. m.

Martes 27 de enero de 1914

Articulo 186. HOSPITAL. En lo sucesivo, la hora para remitir
los enfermos al Hospital’de Marly, serd de las 3 a las4 de la
tarde, salvo en los casos urgentes, los cuales se anotardn con
este caracter en la papeleta que expidan los médicos del Cuerpo.

Lunes 16 de febrero de 1914

Articulo 324, INSTRUCCION. Seran refrogradados los Comisa-
rios Comandantes de las Subdivisiones, cuando sus Agentes su-
balternos no se hallen bien instruidos en sus deberes principales,
después de un mes de hallarse tales Agentes bajo sus ordenes e
inmediata dependencia.

Viernes 20 de febrero de 1914

Articulo 376. INSTRUCCION. A fin de mantener al dia la ins-
truccion en el personal de las Divisiones, acerca de los cambios
ocurridos en los ejercicios y voces de mando de cierta época al
presente, se destinan los siguientes Agentes para que asistan dia-
riamente dos horas a la instruccion’ militar de la Escuela, los cua-
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les, a su vez, serdn encargados de los ejercicios de repaso en su
respectiva Division.

1.2 Division, Rafael Maria Benito Moreno.
R, Roed 12 1 I Miguel Murillo Briant.

5. Id. Miguel A. Cruz Pulido.

6.2 1d. Leonidas Soler Soler.
10.2 Id. Luis Francisco Cruz Ramirez.

Los Jefes de las Divisiones Central, 2.2 y 4.3, designardn sus
respectivos Agentes, escogiendo los que tengan mayor prepara-
cion para poder aprovechar mejor la instruccion.

Lunes 23 de febrero de 1914

]

Articulo 391. INSTRUCCION. En cada Division de Vigilancia
habra un Subcomisario instructor que se encargard especialisima
y tinicamente de la instruccion de los Agentes, sobre todo de los
nuevos, en todos los ramos y materias que sefalan el Decreto
organico de 1a Escuela de Preparacion (nimero 1. de la REVISTA
DE LA PoLICiA), v el Programa de Insteuccion publicado en el nii-
mero 16 de la misma Revista.

Articulo 392. El Subcomisario instructor sera inmediatamen-
te responsable del estado de instruccion de los Agentes, sin per-
juicio de la responsabilidad que corresponde, segiin los Regla-
mentos, a los Comisarios Jeles y subalternos.

Articulo 393. El instructor dara parte, por conducto regular,
de los Agentes que no tengan las capacidades necesarias para
adquirir y comprender bien los conocimientos profesionales.

Mtércoles 18 de febrero de 1914

Articulo 343. INSTRUCCION. De esta fecha en adelante todos
los Comisarios francos de las Divisiones, concurrirdn a la instruc-
cion que hace a la Escuela de Preparacion, todos los dias de 10
.Ia,,ll a. m., en el local de la 6.2 Division, el Capitan Instructor Mi-
itar.

Articulo 325. Los Jefes Divisionarios serdn igualmente cas-
tigados con multas cuando se observen faltas e irregularidades
que impliquen desidia, negligencia o descuido en el manejo del
personal y material de sus Divisiones y Comisarias; y si esta ne-
gligencia o descuido fueren graves, a juicio del Consejo de Admi-
nisfracion, seran removidos del empleo.

Viernes 20 de febrero de 1914

Articulo 365. JEFES DE OFICINA. Los Jefes de todas las Ofi-
cinas dependientes dé la Direccion, estdn en el deber de informar
qué empleados no cumplen habitualmente bien sus deberes, sea
por desidia o por ineptitud, para sustituirlos.
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Sdbado 14 de febrero de 1914

Articulo 321. NOMinAS. En adelante, las ndminas mensuales
de personal de la Policia, vendrin autorizadas, ademdsde la firma

del jefe, con la del Secretario de la Divisidn.
Viernes 27 de febrero de 1914

Articulo 434. NOVEDADES. ‘Consultando la facilidad de hacer
los pagos de preferencia, se dispone que en todas las Secciones
de Policia de fuéra de la Capital no se hagan novedades en los
dos ttlimos dias de cada mes. Los Secretarios deberdan presentar
las ndéminas el dia dltimo.

Viernes 30 de enero de 1914

Articulo 212. PARTES. Los Comisarios de las Secciones de
Policia acantonadas fuéra de Bogotd, deben comunicar por telé-
grafo, concisamente las noticias de los acontecimientos notables
que ocurran y que a su juicio tengan importancia para la prensa,
como motines, epidemias, incendios, temblores, homicidios, robos,
defunciones de personas importantes, inauguraciones, etc., de los
~cuales dardn parte detallado por correo.

Los Comisarios de los Circuitos de vigilancia de Bogot4, co-
municardn a la Oficina de Informacion, por el primer teléfono que
se les presente, los casos graves de que tengan conocimiento,
antes de rendir su parte oficial.

Lunes 2 de enero de 1914

Articulo 224. PERMANENCIA. Cada uno de los Jefes Divisio-
narios pasard inmediatamente a la Permanencia a despachar todos
los negocios que haya dejado pendientes, de los entrados alli en
sus respectivos turnos.

En lo sucesivo dichos Jefes no pueden retirarse del turno sin
dejar despachados todos los asuntos que hayan recibido, pues
para ello disponen de cuatro Escribientes. .

Jueves 26 de febrero de 1914

Articulo 427. PERMANENCIA. Para que los sefiores Comisa-
rios Jefes puedan desempeifiar bien sus funciones, como Inspecto-
res de Permanencia, es indispensable que estudien con el mayor
cuidado el reglamento especial de esa Oficina. -

Viernes 21 de febrero de 1914

Articulo 383. PRENSA. Se designa al empleado Gustavo del
Castillo para que revise con cuidado y atenci6n las revistas, pe-
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riddicos, folletos, efc., que llegan a la Direccién, para que anote
lo que sea digno de reproducirse o aprovecharse para la REVISTA

DE LA PoLiClA.
Miércoles 11 de febrero de 1914

Articulo 284. QUEJAS, RECLAMOS, ETC. En la Secretaria de
las Divisiones debe llevarse una minuta o memordndum de los re-
clamos, quejas, efc., de los Agentes, por deudas o diferencias entre
ellos o con los Comisarios, para que los Jefes, obrando como
componedores 0 mediadores amigables, hagan justicia y arreglen

los asuntos pendientes con espiritu d¢ equidad.
Las cuestiones que no puedan arreglar los Comisarios Jefes

las consultardn con la Direccion.
Los Agentes que tuvieren quejas y reclamos que hacer, las
comunicardn al Secretario de la Division, quien tiene el deber de

anotar y dar parte al Jefe.
Los Jefes tienen el deber de intervenir en los asuntos o di-

ferencias de los Agentes como padres de familia.
. Miércoles 11 de febrero de 1914

Articulo 285. TIMBRE NACIONAL. Se llama la atencién de los
sefiores fefes Divisionarios hacia el Decreto sobre Timbre Nacio-
nal, pues todos los dias se reciben en la Subdireccion memoriales
aceptados por ellos en papel incompetente.
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‘MOVIMIENTO HABIDO EN LA INSPECCION DE PERMANENCIA
DURANTE EL MES DE FEBRERO PROXIMO PASADO

(Decreto ndmero 77 de 19138, articulo 50).
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CASIMIRO OSUNA G.
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La deuda del Gés:m'

Una mafiana, en 1809, paseaba Napoledn con el Mariscal
Berthier, a quien acababa de nombrar Principe de Wagram.

Hablaban de César. Napoledn alababa, entre las virtudes del
c€lebre Capitdn, la justicia.

—Sobre esto, sefior, os referiré una anécdota. Secuenta que
un decenviro llamado Sextius, se c||uej¢5 a César. Llevaba doce
afos en el servicio con acciones brillantes, v no habia sido recom-
pensado. Entre las reclamaciones que el pueblo hizo al Senado,
ligurd la de este decenviro, y el Senado se lo recomendd al gran
Jefe de los ejércitos romanos.

—EY qué hizo César?

—Lo mantuvo en su %Tadn; lo dej6 en la oscuridad, para no
plegarse a la voluntad de los senadores.

—Fue injusto, dijo pensativo el Emperador.

En aquel momento llegaron juntos a dos regimientos que es-
taban en maniobras.

El Coronel, al divisar al Emperador, hizo batir los tambores
y alinear las fropas en batalla.

I Seguido del Mariscal, Napole6n se acerco a las filas inmo-
viles.

En medio de aquella multitud estaba Napoledn, como en com-
pleta soledad; como si fueran uniformes y no soldados los que
tenia delante.

A veces se detenia, las manos cruzadas a la espalda, exami-
nando una de aquellas caras sin aliento, sin mirada, sin pensa-
miento ante él.

Luégo continuaba lentamente en paseo, hasta detenerse otra
vez, por un minuto, en frente de otro soldado. Buscaba esg:r:cia!-
mente a los antiguos, cuidando de adivinar una reclamaci n, una
queja que estuviera ahogada por la disciplina.

Se acerco también a las figuras militares, observando los pe-
chos sin cruces, las mangas sin galones.

Mudo siempre ¢l Emperador, se alejaba al fin de los regi-
mientos.

Al pasar por la compaiiia de granaderos del primer batallon,
se detuvo delante de un Sargento,

Napoledn, las manos siempre en la espalda, lo mird con pro-
funda atencion. Conocia a todos los granaderos; pero a su me-
moria no acudia ningtin recuerdo de aquél.

Sin embargo, aquella cabeza rubia, frente casi brutal, hablaba
y pensaba, y sus mejillas hundidas indicaban el habito de refle-
xionar con madurez.

La barba saliente y la postura firme, acusaban un espiritu al-
tanero e inflexible.

El Emperador dijo, volviéndose a Berthier:

—Su soldado romano Sextius, debe ‘ser ése, y se detuvo.
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Berthier se aproxim¢ al Coronel, preguntdndole por el Sar-

gento.
—Hace afios estd a mis oOrdenes. Pele6 en La Vendée, en el

Rhin, en Italia 'y en Oeste: fue herido en Ulma y en Frienland, y
fambién asistio a Jeplar; es muy querido’de sus companeros; en
el campo de batalla los arrastra. Varias veces lo propuse para
cruces; pero en el Ministerio, seffor, se han olvidado siempre de
la propuesta.

—Hacedle venir, dijo el Emperador.

Y al separarse el Sargento de su compariia de granaderos,
quedando en el intervalo de los dos batallones frente al grupo
que formaban Napoleon, Berthier y el Coronel, se hizo un silencio
solemne e inmenso en todo el ejército.

El Emperador dio una orden al Coronel.

Este hizo que los tambores sonaran para publicar un bando,
y en el silencio de la muerte que siguid, en que los dos mil hom-
bres estaban pendientes de sus palabras, la voz del Coronel se
oy alta, diciendo:

—«Sargentos, cabos, granaderos y tambores: Reconocercis
en adelante por vuestro Subteniente al gargentu Noel, y le obede-
ceréis como tal en lo que concierne al servicio y ejecucion de los
reglamentos militares.»
Los tambores sonaron al terminar su publicacion el Coronel.
Se oy6 nuevamente la banda de tambores, y luégo la voz del
Coronel, menos segura, mds emocionada:

—<Subtenientes, sargentos, cabos, granaderos y tambores:
Reconoceréis en adelante por vuestro Teniente al Subteniente
Noel, y le obedeceréis como tal en lo que concierne al servicio y
ejecucion de los reglamentos militares.» 7

Los tambores volvieron a sonar.

Y después del redoble de los tambores, se oy¢ otra vez la
voz del Coronel, que dijo:

—«Tenientes, subtenientes, sargentos, cabos, granaderos
tambores : Reconoceréis por vuestro Capitdn al Teniente Noel,

le obedeceréis como tal en lo que concierne al servicio y eje-
cucion de los reglamentos militares.»

YV al acabar los tambores, el Coronel, después de volverse
para mirar atentamente a Napole6n, dio la orden de romper filas
—esta vez secandose el sudor de las sienes. Las dos mil cabezas
que habian estado sin movimiento, rompieron entonces en un
jhurra! formidable, empujdndose para acercarse al Emperador,
que seguia siempre inclinado, siempre inmovil, meditando adn.

Con paso tento se acercé al granadero. Napole6nno le hablo.
Arrancdse la cruz que llevaba al pecho, y la prendi6 en el unifor-
me del Sargento.

Tampoco ¢éste dijo palabra ni levanté los ojos.

Cuando el Empeérador separd la mano de aquella cruz, la
ﬁnjlrl:a que llevaba, habia sido humedecida por unas lagrimas que
ardlan X
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C Y entonces comprendié que habia sido pagada la deuda del
ésar.

GEORGES D’ESPARBES

A un periodista

Te he visto yo, con paso de asesino,
De la prensa tocar las puertas santas;
Profanar el recinto con tus plantas,

Y vestir el ropaje de Pasquino.

Te he visto, a 1a Verdad ponerle freno,
Esgrimir como arma vil insulto,

A la calumnia abyecta rendir culto

¥ mantenerte del honor ajeno.

Te he visto mancillar nobles moradas

Con la baba asquerosa de tu labio; !
A la esposa y al hijo hacer agravio

Y luégo prorrumpir en carcajadas.. ..

Y en tu afdn de adquirir fama y renombre,
Aunque fuere el que a Erdstrato le abruma,
Te he mirado alquilar tu indigna pluma!
Te he mirado vender tu indigno nombre!

Y después.. .. te proclamas con cinismo
Adalid entusiasta de una idea....

: No sientes que tu planta se cimbrea
gnhn:- el vortice oscuro de un abismo?

No es periodista quien con fin artero
En el ajeno honor quiere cebarse;
La pluma de escritor debe mojarse
En la tinta que usa el caballero.

No es periodista el que su innoble mano
Para el insulto presta con alarde;
Quien alquila su mano es un cobarde,

Y quien vende su pluma es un villano.

Para ser periodista es necesario
Ser ante todo caballero v noble:-
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Tener la fuerza y majestad del roble
Y acatar el honor como un santuario.

Acaso te imaginas que la ofensa

Inspird a Guttemberg su grande invento,
Y por eso mancillas con tu aliento

La majestad sublime de la prensa.

Quizas desde la cuna te ensefiaron

: A fundar la grandeza en la diatriva;
Por eso escupes tu fatal saliva
Sobre frentes que nunca se mancharon.

Si asi quieres ser grande, ya lo eres....

Ya puedes alardear de tu grandeza,

Porque insultas al hombre con vileza

Y sabes calumniar a las mujeres.... -

Recoge de tu pluma el triste precio

Que es digno del empefio de tu alma;

Y no quieras turbar mi grave calma,

Porque en vez de escucharte.... te desprecio!

Luis CARRERA
1897

mr— s

N_ota

Academia Colombiana de Jurisprudencia—Bogotd, marzo 14 de
| 1914,

Befior Director de la Bevista pE ta Poniona,

Tenemos el honor de poner en conocimiento de usted que la
Academia Colombiana de Jurisprudencia dispuso por medio de su
Acuerdo nimero 2 de 1913, que laCorporacién se encargara en lo
sucesivo de la resolucion de consultas sobre puntos de derecho,
en todos sus ramos. ;

Al adoptar esta resolucion ha tenido en mira la Academia la
conveniencia de poner al servicio del pais, de una manera prdcti-
camente eficaz, el fruto de sus estudios y constantes labores de
'git;jnte anos, tiempo que lleva de existencia esta Corporacidn cien-
1C4. .



— 117 —

Para llevar a cabo esta determinacidén ha adoptado un regla-
mento especial que garantiza, hasta donde sea posible, que los
conceptos que emita sean el fruto de cuidadoso estudio y de es-
merada atencién en los puntos de hecho y de derecho que haya
que confrontar, ya que la Academia no se propone favorecer el
interés personal consultante, sino coadyuvar al progreso de la
jurisprudencia y, en cuanto le sea dable, alcanzar el mayor grado
de acierto en las opiniones que hayan de emitirse por los acadé--
micos que sean encargados de resolver la consulta. |

Las consultas deben dirigirse al Presidente por escrito, en
términos precisos, con todos los datos posibles y en forma abs-
_tracta, es decir, cambiando los nombres verdaderos de las perso-
nas que figuren en el caso, por otros supuestos. Han de venir
firmadas por el consultante y acompanadas de copias de los do-
cumentos que sea necesario tener presente. En estas copias tam-
bién debe hacerse el cambio de nombres: pero esta condicién de
la forma en abstracto puede suprimirse a juicio del Presidente,
cuando la naturaleza del asunto asi lo exija.

Admitida una consulta se pasa en comision a tres académicos
de namero o correspondientes que residan en Bogotd. La comi-
sion presentara su estudio dentro de cinco dias a la Corporacion,
quien la discutird en la sesion ordinaria siguiente, y si no se le hi-
cicre observacion o réplica, se le considerard aceptado. '

La solucion definitiva de la consulta se conswitard por escrito
al .consultante, en nota firmada por el Presidente y el Secretario.

Anualmente se publicard un volumen que contenga todas las
soluciones de consultas despachadas en ¢l afio; pero el interesa-
do puede exigir que guarde reserva de su asunto si asi le convi-
niere. En este libro no figurardn los nombres de las personas gue
hagan las consultas.

No pueden ser comisionados para resolver una consulta los
académicos que estén desempefiando puestos en el Pnderd}udi-
cial, ni los que estén impedidos por ser patronos, apoderados o
contrapartes del consultante.

Estas indicaciones son tomadas en extracto del reglamento
respectivo.

Rl}ﬁamus a usted que se sirva tomar nota de este nuevo pro-
posito de la Academia y hacerla extensiva a sus relacionados a
quienes pueda convenir.

Somos de usted atentos y seguros servidores,
: El Presidente,
M. M. FAJARDO
El Secretario,
ARTURO QUIJANO

Se encarece la reproduccion de la nota que precede, por tra-
tarse en ésta de un asunto de interés general.
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Una base de accion

Hay en irancés un libro eterno y terrible para los que no se-
pan encarar frente a irente su destino, y es el Obermann, de S¢-
nancour. Publicado por primera vez ¢n 1804, hace ya mas de un
siglo, encierra lo mds intimo y lo mds fuerte del rousseaunianismo.
Mathew Arnold, aquel critico poeta de tal intensa sinceridad—de
esa sinceridad que duele al mundo que, segin la sentencia, quiere
ser engaiado—le dedico dos poesias, a intervalo (e algunos anos
la una de la otra. En la primera de ellas le llamaba sadder sage,
el sabio mas triste. La obra inmensa-—no por la extension inate-
rial—de Sénancour ha llegado a ser breviario de algunos espiri-
tus escogidos, y tendrd siempre sus fieles lectores, miealras se
hunden en el olvido otras ooras con que sus autores trataron de

engararse engaidndonos.

Constituye el Obermann una serie de cartas, y en la XC, la
primera del suplemento, no publicada hasta después de la se-
gunda edicion, hay una frase henchida de senido y de conse-
cuencias. Después de decirnos Obermann que no es serio sino lo
duradero, afiade estas palabras: «Gracias a nuesiras fuertes reso-
luciones, subsistird acaso algin efecto. El hombre es perecedero.
Puede ser: mas perezcamos resistiendo, y si nos esta reservaca
la nada, no hagamos que ello sea una justicia.» Cambiad en posi-
tivo este precepto negativo Obermanniano, diciendo : «Si nos esti
reservada la nada, hagamos que sea ello una injusticia, y tendréis
uno de los mds robustos fundamentos de la ética, el mas robusio
acaso, una base de accion.

Hagamos que sea una injusticia nuestro aniouilamiento, es
decir, merezcamos la inmortalidad, aunque no la alcancemos. Hé
aqui un robusto cimiento de actividad. Merezcamos no morir.

¢ Como merecemos no morir ? ¢ Co6mo haremos que sea una
injusticia nuestro anonadamiento, si es que tal es la susrte que
nos esta reservada? Pues obrando de modo que iieguemos a ha-
cernos insustituibles, que no haya otro que pueda llenar el hueco

que hayamos dejado.

Cada hombre es, en lo intimo y profundo suyo, tnico e in-
sustituible ; es él, y no hay otro que sea él. Cada espiritu humano,
cada individuo personal, vale por todo el mundo. Digo el espi-
ritu, no la vida. Porque este valor ridiculamente excesivo que
conceden a la vida humana los que, no creyendo en el espirituy,
peroran contra la guerra y contra la pena de muerle, es un valor
que se lo conceden precisamente por no creer de veras en el es-
piritu, a cuyo servicio estd la vida, Porque s6lo sirve la vida en
cuanto sirve a su duefio y seifior, el espiritu, y si el duefio perece
con la sierva, ni uno ni otro valen gran cosa.

Mas nuestro deber es obrar de modo que sea una injusticia
nuestro anonadamiento personal, obrar de modo que todos nues-
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tros hermanos y nuestros hijos, y los hijos de nuestros hermanos,
y los hijos de los hijos reconozcan que no debimos haber muerto.

Y esto es'a al alcance de todos. Todos, es decir, cada uno
puede y debe proponerse dar de 3i todo cuanto puede dar, mas
aun, de lo que puede dar, excederse, superarse a si mismo, ha-
cerse insusiitvible. 'Y cada cual en su oficio, en sut vocacion civil.
Officium significa obligacion, deber, pero en concreto, y debe
significar si¢iapre eso en 1a practica. Y ro se trata tanto de buscar
aquella vocacion aue méds & uno le acomoda, sino de hacer voca-
cion de aquel menester en gue la suerte o nuestra voluntad nos
ha puestv.

Y esto no son vaguedades, no, y menos en nuestra tierra,
Porque mieniras andan aigunos por acd buscando yo no seé qué
deberes v responsaoilidadesideales, estoes, ficticins, cllos misnios
no ponen su aima ioda en aquel menester inmmediato y concreto
de que viven, y los demads, la inmensa mayoria, no cumplen con
su oficio sino para eso que se llama cumplir—e«para cumplirs es
frase ierriblemenie inmoral-—para .salir del paso, para hacer que
se hace, para dar pretexto y no justicia al emolumento.

Aqui tenéis un zapatero que de hacer zapatos vive. lL.os hace
con el esmerv preciso para conservar su clientela y que no se le
vaya, Esic otro zapatero vive en un plano espiritual algo mas
elevado ; ticne amor propio del oficio, y por pique o pundonor se
esfuerza en pasar por el mejor zapatero de la ciudad, aunque eso
no-le dé ni mas clientela ni mads ganancia. Pero hay oiro grado aiin
ma{ur de perfeccionamiento moral en el oficio de la za?ateria, y
es tender a hucerse el zapatero tnico e indiscutible, a lo menos
para su parroquia, el que de tal modo les hace el calzado que lo
necesiten y echen de menos cuando falte, y que al morirse pien-
sen todos sus parroguianos que aquel su zapatero no debid ha-
berse muerto, no merecia morirse.

No sé si el ejemplo os parecerd pedestre, mas es por pare-
cerlo a primera vista por lo qufe lo he escogido. Y es que el senti-
miento del deber social, el sentimiento no ya ético, sino religioso
ge_nuestrﬂ propio oficio, de la zapateria de la cual anda muy

ajo.

! Los obreros se asocian, forman sociedades cooperativas y de
resistencia, pelean por el mejoramiento de su clase -lo que estad
muy bien,—pero esas asociaciones no se ve que influyan aqui
nada en la moral del oficio. Han llegado a imponer a los patro-
nes el que éstos tengan que recibir a trabajo a aquellos que
la sociedad obrera respectiva designe en cada caso y ne a otros,
pero de la seleccion técnica de los designados se cuidan muy
poco. Hay ocasiones en que al patrono apenas si le cabe recha-
zar al inepto por su ineptitud, pues defienden ¢ésta sus compafie-
ros asociados. Y cuando trabajan lo hacen, aqui por lo menos,
por cumplir, para pretextar el salario, cuando no tiran de hecho
a hacerlo mal para perjudicar al amo, de lo que se dan casos.
Bien sé cuanto en aparente jusiificacion de esto puede alegarse,
y que cabe decir que los patronos por su parte maldito si se cui-
dan ni de pagar mejor al que mejor trabaja ni de fomentar la edu-
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cacion general y técnica del obrero, ni mucho menos de la bon-
dad inbgnseca cﬁ:l producto. De esto, que debia ser lo capital, de
la mejora del pruducto en bien de los consumidores, de hacerlo
lo mejor posible, ni obreros ni patronos se cuidan, v es que ni
unos ni otros sienten con religiosidad su respectivo deber social.
Y si las asociaciones patronales y las asociaciones obreras no sir-
ven, por encima de los intereses de su lucha mutua, para hacer
que se mejore ¢l Frnductu por anhelo de hacer siempre lo mejor
posible, sea cual fuere su rendimiento, ni la accién de las unas
ni la de las ofras serd fecunda para los fines que persiguen. Y
agrava el mal esa desdichada forma de sociedades y empresas
industriales anénimas, en que conla personalidad concreta indi-
vidual del empresario desaparece el mas firme sostén de una base
ética de accion eficaz. Sdlo tienen deberes los individuos ; lo del
deber coleclivo no pasa de ser una ficcion o una metafora.

Y lo que de obreros y patronos digo puédese decir con mas
razon aun de todos, de los funcionarios piiblicos, de los llamados
servidores del Estado, muy en especial. Apenas si sienten la religio-
sidad de su menester oficial y puiblico. Nada més turbio, mas con-
fuso y mas endeble entre nosotros que el sentimiento de los de-
beres para con el Estado, sentimiento Eue ha obliterado atin mas
la Iglesia Catdlica, que por lo que al Estado respecta, es, en ri-
gor de verdad, anarquista. Entre los individuos de aquélla es co-
rriente sostener la licitud moral del matute y el contrabando, y
olvidar que en el mandamiento cuarto de la Ley de Dios, el de

honrar padre y madre, entra a obedecer ajtoda autoridad legalmente
constituida.

Conozco un hombre desdichado que, bajo el peso dela pers-
ectiva pavorosa de ultratumba, pelea con todas sus fuerzas por
acer que si le esta destinado el anonadarsele la conciencia sea

este anonadamiento una injusticia, por merecer la inmortalidad,
por hacerse en cada cosa en que se empefia o le empenen insus-
tituible y tnico, por superarse.

Su menester es para ¢l siempre pasifm.dlamas ha transigido
en hacer cosa aIFuna or cumplir, por salir del paso, por justifi-
car legalmenie el emolumento. Pone en cada caso toda la carne
en el asador, segiin el dicho vulgar, el mismo empefio y ahinco
€N una conversacion privada que en un discurso piiblico y la mis-
ma alma en unacarta queen unescrito destinado a la publicidad. Y
como pone pasion en todo cuanto hace logra a menudo provocar
el aplauso o la censura, la atraccion o la repulsién de aquéllos a
quienes se dirige.

Poner pasion! es poner padecimiento; es dar nuestra sangre,
corporal o espiritual, a los demds; es morir de una vez o poco a
poco, en servirlos. Y es ‘morir asi por no morirse, por apasio-
nada dnsia de no morirse, por no merecer la muerte, por hacer que
sea mi:r:stm anonadamiento, si es que nos estd reservado, una in-
justicia.

Sin esta trdgica base trascendente, todo eso de aportar nues-
tro grano de arena a la obra del progreso, todo eso de servir al
designio social, todo lo de elevar el nivel comin de cultura no es
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sino retorica fria—retdrica, no poesia, no creacion moral—al ser-
vicio de los apa;’;adﬂs de sentimiento, que pueden ser, por lo de-
mads, personas de altisimo entendimiento y de rectas intenciones.
Por mi parte no siento el deber, el de mi~ oficio sobre todo, sino
sobre esa base de pasion. El sencillo creyente con la fe tradicio-
nal cristiana obra para merecer la gloria, y conforme a ciertos
mandamientos ya prescritos y hasta en sus mds menudos porme-
nores reglamentados—porque junto a la ley divina, al Decdlogo,
hay reglamentos y divinas G6rdenes y divinos decretos que en
nombre del Sefior promulgan los que se dicen sus ministros—yo,
por mi parte, con una fe a base de incertidumbre y desesperanza,
obro para no merecer la muerte completa e irrevocable, para que
todos mis hermanos piensen cuando yo muera que no debia haber
muerto, que me hice insustituible.

Y asi quisiera que obrasen todos, cada uno en su oficio,
¢ste en el gobernar, aquél en el de hacer comedias, el ofro en
pintar, el de més alld en cultivar un huerto, esotro en barrer la
oficina, quién en hacer zapatos o juguetes para nifios, o fusiles
para los grandes, o pan sustancioso y bueno para los que comen.

Empecé estas ligeras notas sobreé una base de accion con una
referencia a aquel tragico y apasionado Obermann de Sénancour,
aquel maestro de altisima moral ; quiero acabarlas con otra refe-
rencia, y es a aquél trigico y apasionado Brand de Ibsen, cuyo
modelo viviente y sufriente en el tiempo h;éy que ir, sin duda, a
buscarlo en Kierkegaard. ; Recorddis a rand, a aquel inmenso
Brand, gue logrd transformar el alma de un pueblo hundido entre
los fiordos de Noruega sin hacerles ningin tranvia eléctrico, y
que tuvo al fin en frente suyo a los progresistas del pueblo ? Aquel
enorme Brand, como no tenia soluciones concretas, como no tenia
un dios cualquiera hecho y derecho que evitase al pueblo el tra-
bajo de tener que buscarlo, como no tenia un programa politico o
social, o eso que se llama, yo no sé por que, orientacion, acabé
por quedarse solo, enteramente solo, para su mayor gloria y ma-
yor bien de su obra. Y solo murio. Y era, sin embargo, Brand el
que de todos ellos menos merecia la muerte.

Es facil que hoy aquel pequefio pueblo, hundido entre los
fiordos de Noruega, donde Brand sacrific6 a su madre, a su mujer
y a su hijo, y se sacrificd, tenga tranvia eléctrico, y-sala de lectu-
ra, y un ]pﬂquﬁﬁu museo, y una filarmonica, y es muy facil atin que
sea el Alcalde progresista quien se atribuya el mérito de haber he-
¢ho posibles esos adelantos, oponiéndose al loco Brand, Pero sélo
Dios sabe la verdad, Dios que dejé morir a Brand, que le buscaba
ansioso, apasionada, tragicamente, despefiado en un abismo de
hielo de las alturas, y su%n, enteramente solo. Tuvo el tragico pas-
tor de almas noruego el consuelo en aquella hora del supremo si-
lencio de no oir ni%ﬂs silbidos ni los aplausos de los progresistas
de sudpuehln. Porque vale mds morirse solo que vivir mal acom-
panado. '

Como saber, aqtui la gente sabe mds y mejor de lo que los
presumidos puedan figurarse, mds y mejor que los que se dedican
a descubrir un Mediterrdneo cada 3;’;1; ahora lo que falta es pa-
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-sién, pasién reconcentrada ﬁy fogosa, rabia de excederse, de su-
perarse en el menester y oficio en que su voluntad o la de los de-
'mds le han puesto a cada cual; lo que falta es intenso y tragico
anhelo de hacer eada uno por merecer la inmortalidad, por que
sea su anonadamiento, si le esta reservado, y el del género huma-
-no todo, si al cabo llega, una injusticia.

MIGUEL DE UNAMUNO

Salamanca, enero de 1912,

| s (De Hispania).

-
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EIEE@@I ON GENERAL
Ve :
DECRETO NUMERO 81 DE 1914

(16 DE MARZO)

por el enal se adiciona el ndmero 190 del 30 de septiembre de 19135,
El Director General de la Policia Nacional
DECRETA :

Articulo 1. Los enfermos a que se refiere el Decreto de la
Direccién, nimero 190 del 30 de septiembre de 1913, sélo deven-
garén medio sueldo, durante el tiempo que permanezcan en los

anatorios de las Comisarias.

Articulo 2.° Para el reconocimiento del medio sueldo en las
nominas respectivas, el médico oficial deberd enviar dichos enfer-
mos con una boleta visada por el Subdirector, semejante a la que
se remite al Hospital, y dar aviso por escrito a la misma Oficina,
de la fecha en que cada enfermo salga curado del Sanatorio, indi-
cando con precision los dias que alli permanecio.

Publiquese.
Dado en Bogota a 16 de marzo de 1014.

GABRIEL (GONZALEZ

El Secretario Principal,

Libardo Ramirez
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JORGE BEJARAND M.
La educacion fisica

(Continuacidn,

IMPORTANCIA DE LA EDUCACION FISICA

Higiénicamente, la cultura fisica representa un método de
educacion cuyo fin es modificar la nutricién del cuerpo en el sen-
fido de que aumenta mas la fuerza y la resistencia de éste. Habra
que agregar que cada individuo, teniendo su capacidad prgpia de
educacion, es decir, su limite de desarrollo, ese limite serd natu-
ralmente mds pequefio para el hombre débil que para el fuerte, y
ciertamente la progresion para €l en el esfuerzo serd mds lenta y
mejor dosificada. Pero en el débil como en el vigoroso el desarrollo
fisico obrard siempre aumentando la capacidad funcional de los
organos y restableciendo el equilibrio entre los diversos actos de
ka nutricion.

Parece a primera vista que una seria objecion pudiera hacerse
a la educacion fisica, y es la de que no €s incompatible la falta
absoluta de ejercicio con una buena salud. Para probarlo basta-
nos saber que hay muchas personas sujetas a una inaccion fisica
absoluta sin que nunca por esto se haya alterado su salud. Pero
1o que es también preciso saber es que estos individuos acomo-
dan su vida a la disminucion gradual de su resistencia fisica. La
ausencia de ejercicio ha sido suplida por una disminucién en la
capacidad funcional de sus oOrganos; sus costumbres de inercia
han permitido a aquéllos reducir sus funciones a un minimum ex-
cesivo. Para maitener su vida dentro de tan estrecho funciona-
miento, preciso les es no salir de aquel reducido equilibrio que
mantiene sus funciones vitales.

El término meiopragia, que etimoldgicamente quiere decir fra-
bajo menor, va a servirnos para expresar mas cientificamente el
estado de funcionamiento de quienes viven en la inmovilidad com-
pleta. Un drgano estd atacado de meiopragia cuando una causa
directa o indirecta ha disminuido su aptitud para funcionar y cuan-
do no puede salir de un estrecho limite de accién, so pena de su-
irir €l mismo o provocar en otros oOrganos alteraciones diversas
(Lagrange). En el estado de meiopragia el 6rgano parece sano en
el reposo y aun si es puesto en accion con una moderacion ‘extre-
ma, su funcionamiento puede parecer normal; pero alteraciones
caracteristicas se manifiestan desde que el acto funcional se pro-
longue 0 desde que se hagd mas intenso.

En los individuos privados de todo ejercicio se puede obser-
var un verdadero estado de meiopragia generalizado. En ellos no
solamente los misculos, sino también los drganos de la circula-
cion y de la respiracion, y las células mismas, que presiden los
actos intimos de la nulricion, no tienen sino una capacidad fun-
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cional r.éducida, si circunstanclas fortuitas fuerzan estos indivi-
duos, sanos en el estado de reposo, a hacer funcionar sus érga-
nos, no exageradamenie, sino dentro del limite de un trabajo nor-
mal para otro organismo activo, se verd entonces sobrevenir una
serie de perturbaciones que son el cortejo precoz del recargo y la
fatiga. El menor trabajo suplementario exigido al pulmén y al co-
razon va a producir graves alteraciones de la circulacion o de la
respiracion; el menor trabajo muscular ird a agotar los centros
nerviosos, a exagerar las combustiones vitales, a elevar la tempe-
ratura del cuerpo y a hacerse, puede ser, ocasion de una alteracion
ﬁrave de la salud, creando en ¢l organismo, sibitamente, un esta-
o de menor resistencia y de mayor receptividad para las enfer-
medades. Todo esto, porque la insuficiencia funcional de los érga-
nos, su hipofuncionamiento, ha formado para ellos un estado de
menor capacidad funcional, una verdadera meiopragia general.

Al lado de este menor grado de resistencia vital, la falta de
ejercicio, da lugar también a meiopragias locales. Primero habri
disminucion de la fuerza del musculo que ha estado inactivo y
disminucién en el juego normal de las articulaciones. Aventurado
no es decir que los hombres sedentarios pierden prematuramente
sus fuerzas musculares, su agilidad, y con presteza caminan hacia
la impoizncia senil.

in decir todavia la manera como el ejercicio nbra sobre los
drganos, como aumenta su nutricion y funcionamiento, si debemos
reconocer que por medio de ¢l escaparan de enfermedades, de tem-
peramentos escrofulosos o artriticos y que a lo menos podremos
con €l ponernos al abrigo del recargo o de la fatiga fisica cuando
nos veamos compelidos a un frabajo mayor del normal.

La carencia completa del ejercicio fisico tendrd, se compren-
de, mayores y mds graves consecuencias en el nifo que en el
adulto, toda vez que en esta época de la vida, caracterizada por
el solo desarrollo de todos los Organos y una activa nutricion ce-
lular, requiere, mejor dicho, exige un excitante constante para que
ni aquella nutricion ni aquel desarrollo sean impedidos en su mar-
cha progresiva. De otra manera, y primando el desarrollo intelec-
tual al fisico, como sucede entre nosotros, tendremos, facil es com-
prenderlo, individuos de sistema muscular pobre, de tallas reduci-
das, de pulmones y corazones deébiles, de esqueletos deformados,
cuando no raquiticos; en una palabra, hombres enclenques, victi-
mas seguras de la tuberculosis.

Con el ejercicio fisico no s6lo habrd un preservativo heroico
contra enfermedades que son caracteristicas de organismos débi-
les, sino que con él se verdn ale?ar mds las probabilidades de'con-
traer en lo futuro muchas que si son Ja consecuencia de una vida
sedentaria o meramente intelectual : anemia, raquitismo, afecciones
digesiivas, neurastenia y demencia precoz, enfermedades que van
siendo hoy el patrimonio de nuestra juventud, dedicada tan sélo a
la cultura intelectual.

Moralmente, la influencia de la cultura fisica en el hombre es
decisiva, viene a ser el corolario de la educacion intelectual y mo-
ral. «Mens sana in corpore sano» ha dicho el poeta Juvenal con jus-



— 127 — -
ta razén, porque la experiencia ha demostrado como guardan de-
estrechas relaciones el cuerpo y el reino interior de cada hombre.
Todo lo que sea desarrollar la fuerza interna que nos hace reac-
cionar contra el mundo exterior, ayuda también a mantener la
energia intima, de la cual la actividad fisica es en gran parte la
causa.

«L.a educacion moral, dice el doctor Miguel Jiménez Lopez en
su trabajo /mportancia de la educacion fisica en Colombia, supone
como objeto una voluntad que formar y energias que encaminar
hacia el bien. Aunque a primera vista parezca paraddjico, la inte-
gridad del cuerpo y el vigor fisico son una condicion necesaria
para llegar a ese fin. El ser humano esta de tal manera constituido,
que todas sus actividades, sean ellas de orden inmaterial u orga-
nico, estan estrechamente vinculadas al juego de los aparatos vi-
tales. Una nutricion defectuosa del cerebro o un mal funciona-
miento de las visceras depuradoras de la sangre, traen consigo
modificaciones profundas en las voliciones del hombre mejor
adoctrinado. La integridad fisioldgica parece ser un estado inse-
parable del equilibrio moral. Una constitucion endeble y mal des-
arrollada jamas alberga una voluntad capaz de dominar los instin-
tos de la bestia que en todo momento bullen en el fondo de la na-
turaleza humana. La debilidad fisica trae consigo la debilidad mo-
ral; las grandes energias jamds aparecen en aquellos individuos
cuyo cuerpo ha carecido de los elementos que dan fuerza y vigor
en los primeros afios. Todos los observadores que han seguido el
destino de una o varias generaciones escolares, dan fe de estas
verdades. Cuando las altas facultades han sido tempranamente
cultivadas a expensas del wigor fisico, se pone todo lo necesario
para obtener seres de una voluntad deficiente. La vida reflexiva
" precoz torna a los espiritus complicados y cavilosos; mata en su
albor la ingenuidad y todos aquellos entusiasmos de la primera
edad, que son siempre el movil de las bellas acciones. El nifio o el
joven hecho desde muy pronto a servirse sin cesar de su inteli-
gencia y casi nunca de su voluntad y de sus miasculos, s un sér
siempre débil y siempre consciente de su propia debilidad. Todo
hc-f que alli se ha podido ganar en ideas se ha perdido en ener-
gias.»

Es no solo procurando la robustez fisica como 1a educacion
fisica puede perfeccionar al hombre moralmente, sino que sus hé-
bitos alejan mas a éste del camino de la corrupcién, de la molicie
o del afeminamiento. Por algo y con tal fin, Esparta, el pueblo so-
brio por excelencia, mandaba, por orden del legislador Licurgo,
que todos los nifios que nacieran endebles fueran arrojados desde
el Taigeto para evitar asi levantar después ciudadanos alejados de
las buenas prdcticas y de la virtud. No sabemos si sea vigorizan-
do la voluntad o haciendo sdlo aparecer en la mente el lado bue-
no de las acciones o manteniendo a ésta alejada de lo superficial,
como obra la cultura fisica en el hombre; pero es lo cierto que la
gimnasia despierta la actividad del espiritu como la del cuerpo. El
perezoso y ¢l indolente se tornan listos y diligentes; los de espi-
ritu apocado y cobarde, vu€lvense activos y confiantes en si mis-
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mos; los melancolicos recobran la alegria en el bullicio de los
gimnasios o separando con el ejercicio la idea que les entristecia.

Nosotros no dudamos en atribuir tan cficaces y benéficos efec-
tos a una mds activa circulacién que aleja de misculos, cerebro,
nervios y demds Organos el entorpecimiento que se apodera de
ellos cnando se les mantiene en prolongada inaccién. Sabido es
que el factor sanguineo es causa primordial del buen o mal fun-
cionamiento de los 6rganos, y que €l obra siempre como un exci-
tante natural e inagotable. .

Otro de los mas lisonjeros efectos de la educacion fisica es
clu-:: ella hace nacer en los educandos ¢l buen cuidado de desarro-
llar y hacer funcionar bien su cuerpo. Por ésto mismo despierta
una constante preocupacion de si mismo y de evitar a todo trance
lo que pueda ser pernicioso al buen estado y buena conformacion
del eueEm. Asi pues, se observa mds a éste, se piensa mas en la
salud. En otros términos, la educacion fisica conduce a una exis-
tencia mas prudente y mds sana.

En el nifio, la educacion fisica es por excelencia el correctivo
mas eficaz en el desarrollo del cardcter. Hace al insubordinado y
altivo mds disciplinado y obediente, y despertando la emulacion,
aquel noble sentimiento que vive en todos nosotros, procura el en-
tusiasmo del nifio en todas sus labores. Tan importante y eficaz
es la educacion fisica en la formacion del cardcter, que hoy ella
hace parte de la educacion de aquellos nifios que la psicopedago-

ia moderna ha llamado arrierés o atrasados. En la integracion de
os caracteres es tan trascendental la educacion fisica; que nosotros
hacemos de punto tan importante un capitulo especial en el trans-
curso de nuestra tesis.

Seria un absurdo llegar a pensar que la moralidad, virtud y
bondad de un ciudadano estriba en su mayor o menor grado de
desarrollo corporal. En semejante tarea es ldgico que priman la
instruccion y la ensenanza de las virtudes civicas; pero si pode-
mos asegurar, fundados en la fuerza incontrastable de los hechos,
que la educacidn fisica ayuda a abonar el terreno sobre el cual se
va.a sembrar la virtud.

L.as naciones derivan un singular provecho de la educacion fi-
sica de los ciudadanos. La moralidad y la virtud de ellos es reflejo
de upa buena educacion, a la par que motivo de un buen nombre,
La buena salud es fuente de alegria para el hogar y un excitante al
trabajo y a la actividad. Ciudadanos vigorosos son causa del pro-
greso y bienestar de un pueblo; con ellos habrd brazos fuertes y
robustos, ya para manejar el azadon, ya para llevar el arma. Nada
hay que contribuya mds a hacer una nacion fuerte en la guerra'y
en la paz, como la salud y virtudes de sus hombres. Sin proclamar
las excelencias de la guerra, si diremos que es bueno estar listos
para ella, y que el mejor apercibimiento es ir preparando soldados
fuertes y vigorosos que puedan resistir la inclemencia de los cli-
mas o la rudeza de las marchas. Todo esto lo hace una buena edu-
cacion fisica.

Colectivamente las sociedades participan de los beneficios del
desarrollo corporal de quiecnes son miembros de ella: en caso de
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inminente peligro, ya sca éste causado por un incendio o por un
naufragio, estardn en mejores condiciones para salvarse y salvar a
otros, los que se hayan hecho mas agiles por los ejercicios fisicos
0 los que hayan aprendido el arte de nadar.

Individualmente la cultura fisica procura muchos bienes: una
-mejor salud, venero inagotable de bienestar y contento ; una mejor
disposicion'y resistencia para el trabajo, y por consiguiente una
seguridad absoluta de salir avante en la lucha por la vida, asi como
un orgullo en exhibir un cuerpo robusto que ha de perpetuarse
posteriormente en unos hijos sanos y vigorosos.

Es en estos efectos en los que pudiéramos colocar el tercer
punto de vista desde el cual hemos también considerado la impor-
tancia de la educacion fisica.

En resumen, pues, la educacion fisica, higiénica y moralmente
considerada, es un preventivo por el acto mismo que realiza sobre
el hombre, no sélo porque lo sustrae a las agresiones morbosas,
sino porque implicitamente, por correlacion y compensacion biolo-
gica, aumenta sus aptitudes, corrige el cardcter y despierta la acti-
vidad. La cultura fisica, pues, no sdélo protege el estado de salud,
enriquece las fuentes que alimentan la vida, sino que regulariza el
trabajo y manera de obrar de cada uno.

(Continuard)



Acusacion
por calumnia y defensa obligada

I.'--}gm;, 2 de Marzo de 1914

Sefior Juez del Circuito en lo criminal—F,

En mi calidad de ciudadano colombiano y en la de Director
General de la Policia Nacional, me dirijo a usted de la manera mas
respetuosa, y haciendo uso del derecho que me conceden las le-
yes sobre Prensa, con el fin de acusar, como en efecto acuso, al
sefior doctor José Arturo Andrade, Director de La Unidad, para
que de acuerdo con el procedimiento del caso se investigue, bajo
su mando y jurisdiccidn, si el citado seiior ha incurrido en los de-
litos de injuria y calumnia cometidos contra la persona del suscri-
to, por medio de la hoja titulada <El formidable escdndalo de esta
manana en el Poder Judicial,» publicada como alcance al niimero
742 de La Unidad, c!m: dio a la circulacion en la tarde del sabado
pasado y se fij0 en lugares piblicos de esta ciudad.

Como base de mi acusacién, acompafio a este memorial la
mentada publicacién y subrayo en ella los fragmentos que reputo
culpables.

Como dicho impreso contiene especies e imputaciones falsas,

ue afectan el honor y la buena reputacion del suscrito, y entrania
al mismo tiempo expresioncs ultrajantes o términos de desprecio
para mi, considero que con ¢l se violaron las disposiciones sobre
calumnia e injuria que pueden cometerse por la Prensa; y por lo
mismo, que su autor debe ser llamado a juicio y castigado como
responsable de tales delitos.

No entro, desde luego, a dar las razones de mi defensa con-
tra los falsos cargos que se me imputan en la hoja de que hablo,
porque la falsedad de éstos es palmaria; ni prefendo tampoco
ejercitar con esta acusacion medios exagerados contra las publi-
cagiones subversivas ultrajantes e injuriosas que desde tiempo
atrds viene haciéndome el periddico La Unidad; pero ya me es
imposible dejarlas correr sin rectificacion y sin recurrir a esta acu-
sacidn, para que se inicie el sumario respectivo en averiguacion
de la verdad de los hechos, verdad tanto mds necesaria de hallar
cu?ntu mas graves e infundados son los cargos que se me im-
putan.
Para mayor precision y claridad determinaré yo mismo los
cargos que considero injuriosos y calumniosos: y

1. En la precitada publicacién se me calumnia, en primer lu-

ar, porque se me imputa el hecho falso y punible de que yo, ar-
itraria y escandalosamente, di mandato para que no se pusiera
preso al seiior Angel Maria Romero, Secretario del Juez 2.© Supe-
rior de este Distrito, cuando mi actuacién en ese particular se re-
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